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INTRODUCAO

Esta obra tem como objetivo possibilitar uma visao
abrangente da flora vascular de Portugal continental,
pelo que estao ilustrados 2076 taxones (na maioria dos
casos, correspondendo a espécies e, mais raramente,
asubespécies ouvariedades). Este valor representa mais
de 60% da diversidade de plantas vasculares assinalada
para Portugal continental, de acordo com a Checklist da
Flora de Portugal (Continental, Acores e Madeira) (Sequeira
et al., 2011). Apesar de o presente trabalho ser focado
nas espécies mais comuns e disseminadas no terri-
tério, procurou-se também dar a conhecer algumas das
espécies mais raras e a maioria das espécies endémicas
de Portugal continental.

O presente guia incide sobre a flora vascular (plantas
que tém vasos condutores especializados no transporte
da seiva), que abarca todos os grandes grupos de plantas
terrestres (classe Embryopsida), com excecao do grupo
dos ‘bridfitos’, constituido pelos musgos (subclasse
Bryidae), hepaticas (subclasse Marchantiidae) e
antéceros (subclasse Anthocerotidae). As plantas vascu-
lares agrupam-se, grosso modo, em trés grandes grupos:
o grupo dos ‘pteridéfitos’, constituido pelos fetos e lico-
pédios, plantas que nao produzem semente e que se
reproduzem por esporos; o grupo das gimnospérmicas,
plantas com semente mas sem flor, constituido pelas
coniferas, gnetofitos, cicas e ginkgo; e o grande grupo
das angiospérmicas, as plantas com flor (subclasse
Magnoliidae).

O guia aposta numa forte componente visual, com
imagens do aspeto geral da planta ou da sua inflores-
céncia, por vezes enriquecidas com detalhes do fruto ou
das flores, que facilitem o reconhecimento da espécie no
campo. Cadaumadasespéciesilustradaséacompanhada
por um mapa da sua distribuicao no territério, baseado
nos dados de ocorréncias atuais compilados no portal
Flora-On (https://flora-on.pt/) e, em algumas ocasioes,
complementado com informacao compilada em obras

de referéncia, como a Flora iberica (Castroviejo, S., coord.
geral, 1986-2020) e a Nova Flora de Portugal (Franco, 1971,
1984; Franco & Rocha Afonso, 1994, 1998, 2003).

Ao nivel da informacio que acompanha cada espécie,
sdoindicados os principais nomes comuns,asuaecologia
resumida, o periodo de floracdo mais provavel, a sua
frequéncia na 4rea de distribuicdo (variando de muito
raraa muito frequente) e usos, quando conhecidos.

Asespéciesestaoagrupadasem capitulos e subcapitulos,
organizados de modo a facilitar a consulta da obra por
parte de um publico menos experiente na botanica. Na
maioria dos casos, foram agrupadas com base em seme-
lhancas morfoldgicas, correspondendo as suas familias
botdnicas (e. g, leguminosas, gramineas, umbeliferas,
boraginaceas), mas noutros agruparam-se espécies de
familias distintas, por vezes pouco relacionadas filoge-
neticamente (e. g, trepadeiras, herbaceas e arvores de
familias isoladas). Em casos excecionais, os capitulos
reiinem espécies com evidentes similaridades ecolé-
gicas (e.g, plantasaquaticas) ou biolégicas (e. g, parasitas,
suculentas).

Na apresentacdo de cada capitulo ou subcapitulo, sdo
dadas algumas informacOes sobre as familias (ou os
géneros) nele incluidas. E também fornecida alguma
informacao simplificada sobre as espécies nao ilus-
tradas na obra, na qual se foca, sempre que possivel, a
sua distribuicao, abundancia relativa e ecologia, e, em
alguns casos, indicacdes que permitam a sua distincao
das espécies ilustradas. O c6digo QR presente em cada
capitulo possibilita uma ligacao direta a uma pesquisa
no portal Flora-On (https://flora-on.pt/) correspondente
a esse conjunto de plantas, permitindo o acesso a mais
conteddos e informacao sobre as mesmas.
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NOTA EXPLICATIVA
DOS CONTEUDOS

NOMENCLATURA

Nestaobra, seguiu-se preferencialmente anomenclatura
das espécies (e taxones infraspecificos) constante na
Checklist da Flora de Portugal (Continental, Acores e Madeira)
(Sequeira et al,, 2011), por se tratar da obra mais recente
que compila todas as plantas vasculares ocorrentes em
Portugal continental. Sobre esta base, efetuaram-se
algumas alteracdes, como a adicao de plantas omitidas,
por lapso, nessa publicacdo, plantas descobertas (ou
confirmadas) posteriormente para a flora nacional e
espécies recentemente descritas.

Em alguns géneros e familias, optou-se por uma
abordagem divergente a da Checklist da Flora de Portugal,
devido a alteracdes taxondémicas e nomenclaturais
entretanto publicadas na Flora iberica (e. g, familia Aste-
raceae) ou emartigos cientificos (e.g., géneros Campanula,
Neotinea, Anacamptis, Orchis).

Na compilacdo dos nomes comuns aqui apresentados,
foram consultadas as seguintes obras: Flora iberica
(Castroviejo, S., coord. geral, 1986-2020), Portugal
Botdnico de A a Z (Fernandes & Carvalho, 2003), Nomes
Vulgares de Plantas Existentes em Portugal (Rocha, 1996)
e Flora de Portugal (Pereira Coutinho, 1939). Nos casos
das plantas que possuem varios nomes comuns, foram
selecionados aqueles que se considerou possuirem uma
utilizacdo popular mais disseminada. Adicionalmente,
paraas plantas sem qualquer designacao popular, foram
propostos nomes comuns, os quais se encontram assina-
lados com um asterisco (*¥).

Relativamente as categorias taxondmicas superiores
ao género (familias, ordens e respetivas subcategorias),
seguiram-se as classificacoes taxondémicas propostas
pelo Angiosperm Phylogeny Group (APG IV, 2016) para
as angiospérmicas (plantas com flor), por Christenhusz
etal. (2011) e Ran et al. (2018) para as gimnospérmicas,

e pelo Pteridophyte Phylogeny Group (PPG I, 2016) para
os pteridéfitos (fetos e licopddios). A organizacdo das
subclasses das plantas terrestres (classe Embryopsida)
baseia-se na classificacio proposta por Cantino et al.
(2007) e Chase & Reveal (2009). A evolucao, as relacdes
filogenéticaseaclassificacdo taxonémica das plantassao
temas aprofundados nos volumes 11 e 111 desta colecao.

MAPA DE DISTRIBUI(;AO

Os mapas de distribuicao das espécies foram cons-
truidos de modo automatico usando um algoritmo de
delimitacao de formas (alpha shapes), tendo como base
fundamental as quadriculas de presenca assinaladas
no portal Flora-On (https://flora-on.pt), desenvolvido
e mantido pela Sociedade Portuguesa de Botdnica.
Apés um processo de verificacao e de andlise desses
mapas, identificaram-se algumas lacunas e inconsis-
téncias e considerou-se necessario rever alguns registos
e complementar a distribuicdo de algumas espécies
com informacao adicional. As principais fontes alterna-
tivas de dados foram os Herbarios, fundamentalmente,
da Universidade do Algarve (ALGU), Universidade
de Aveiro (AVE), Instituto Politécnico de Braganca
(BRESA), Universidade de Evora (UEVH) e Universi-
dade de Coimbra (COI). Foram também utilizados dados
do portal Plantas Invasoras em Portugal (https://invasoras.
pt), descarregados a partir do portal Global Biodiversity
Information Facility (https://www.gbif.pt), e do portal
Anthos (http://www.anthos.es). Foram ainda consul-
tados diversos botanicos nacionais com conhecimento
especifico de algumas espécies ou regides geograficas,
cujos contributos permitiram afinar diversos mapas.

Adistribuicao daespécie, sinalizadaaverde-claro, devera
serentendidacomoaireaem que é possivela observacao
da planta em Portugal continental. Em alguns mapas,
optou-se por uma dupla coloracao, sendo que as areas a

o 4]



verde-escuro correspondem aquelas com maior concen-
tracao de registos de ocorréncia, logo, onde a planta é
provavelmente mais frequente. As areas em branco
representam extensoes do territério onde a planta, a luz
do conhecimento atual, estara ausente.

Na grande maioria dos casos, apresentam-se apenas os
registos de ocorréncias espontaneas ou subesponta-
neas, com excecao de algumas espécies arbéreas ampla-
mente plantadas em territério nacional (e. g, Pinus pinea,
Eucalyptus globulus) e de algumas espécies cultivadas
para alimentacdo humana ou do gado (e. g, Avena sativa,
Lolium rigidum).

ECOLOGIA

Caracterizacdo sucinta da ecologia da planta, na qual se
indica otipo de vegetacdoa que estdassociadaeas carac-
teristicas do substrato que sdo preferenciais para o seu
desenvolvimento.

DIAGRAMA DE FLORA(;AO

O diagrama de floracdo pretende sinalizar o periodo em
que é mais provavel observar a planta em floracdo. Para
a sua construcao utilizaram-se os dados de fenologia
compilados no portal Flora-On (https://flora-on.pt)
€, Nos casos em que essa informacdo era escassa ou
inexistente, foi consultada a obra Flora iberica (Castro-
viejo, S., coord. geral, 1986-2020). No caso dos fetos e
dos restantes pteridéfitos, apresentados no primeiro
capitulo, este diagrama deve ser interpretado como o
periodo de producao de esporos (esporulacdo), dado que
estas plantas nao produzem flores.

VARIACAO ALTIMETRICA

Pretende identificar qual o intervalo de altitudes (em
metros) em que é mais provavel observar a planta
no territério. Para a sua construcao utilizaram-se os
dados de ocorréncias compilados no portal Flora-On
(https://flora-on.pt) e, nos casos em que essa informacao
era escassa ou inexistente, foi consultada a obra Flora
iberica (Castroviejo, S., coord. geral, 1986-2020).

RISCODE EXTINCAO

Categoria de risco de extincao da espécie em Portugal
continental, apenas paraas espéciesavaliadas noambito
da Lista Vermelha da Flora Vascular de Portugal Continental
(Carapeto et al., 2020), realizada de acordo com a meto-
dologia desenvolvida pela UICN - Uniao Internacional
paraa Conservacao da Natureza.

DISTRIBUIgAO GLOBAL

Para a indicacdo da distribuicao global das espécies
nativas em Portugal continental, foram consultadas
as seguintes obras de referéncia: Flora iberica (Castro-
viejo, S., coord. geral, 1986-2020), Flora Vascular de
Andalucia Occidental (Valdés et al., eds., 1987), Flora
Vascular de Andalucia Oriental (Blanca et al., eds., 2009)
e os portais The Euro+Med PlantBase (https:/www.
emplantbase.org), Plants of the World online (http://plan-
tsoftheworldonline.org) e Global Biodiversity Information
Facility (https://www.gbif.org).

As plantas foram enquadradas em seis categorias que
permitem evidenciar o seu caracter endémico ou a sua
distribuicao predominante. As espécies exdticas, ou
seja, nao nativas do territério, foram integradas numa
categoria propria.

- Endemismo lusitano: Planta que s6 existe em
Portugal continental.

+ Endemismo ibérico: Planta que sé existe na Peninsula
Ibérica). As plantas assinaladas com * sao quase
endémicas desta regido, ocorrendo também na Maca-
ronésia (arquipélagos da Madeira, Acores, Canariase
Cabo Verde).

- Predominantemente ibero-magrebina: Planta de
ocorréncia exclusiva, ou quase, de uma area geografica
que incluia Peninsula Ibérica e o Noroeste de Africa
(de Marrocos a Tunisia).

- Predominantemente mediterranica: Planta de distri-
buicao predominantemente mediterranica (incluindo
obrigatoriamente parte do sul da Europae donorte de
Africa ou do oeste da Asia) ou macaronésia, embora
possatambém ocorrer noutras regides limitrofes.

+ Predominantemente europeia: Planta de distribuicao
predominantemente europeia, embora possa também
ocorrer noutras regides limitrofes. Inclui também as
plantas de distribuicao europeia sub-regional, como
europeia ocidental, atlantica ou meridional.

» Plurirregional ou subcosmopolita: Planta distribuida
por varias regides geograficas (holartica, euro-afri-
cana, euro-asiatica), ou de distribuicao global (cosmo-
polita) ou quase global (subcosmopolita).

- Planta exotica: Planta introduzida, nao nativa de
Portugal continental.

FREQUENCIA NA AREA DE DISTRIBUICAO

Indicacaoda probabilidade de ocorréncia de umaespécie
no interior da sua area de distribuicio em Portugal
continental. Para a sua afericdo utilizou-se, como base,
o nimero de quadriculas de ocorréncia (10x10 km)
compiladas no portal Flora-On (https://flora-on.pt), e
foram efetuados acertos com base na informacao provi-
denciada pela experiéncia de campo dos autores.

© |
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ASPETO GERAL

- Arvores: Plantas de porte arbéreo.

- Arbustos: Plantas de porte arbustivo, erguido
ou rasteiro.

- Trepadeiras: Plantas que se desenvolvem sobre outras
plantas, geralmente com crescimento escandente
(incluilianas, trepadeiras e algumas epifitas).

- Bolbosas e similares: Plantas herbaceas terrestres,
cujas folhas surgem geralmente do solo, a partir de um
bolbo, rizoma ou tubérculo.

- Herbaceas perenes: Plantas herbaceas terrestres
e perenes, embora por vezes reduzidas a uma roseta
de folhas basais.

+ Herbaceas anuais: Plantas herbaceas terrestres
de ciclo de vidaanual.

- Graminoides: Plantas herbaceas, anuais ou perenes,
de aparéncia semelhante a gramineas.

- Anfibias: Plantas herbaceas que ocorrem em locais
temporaria ou permanentemente inundados, com
folhas e caules emersos.

- Aquaticas: Plantas herbaceas aquaticas, enraizadas
no fundo e, nesse caso, com folhas submersas ou
flutuantes a superficie, ou de vidalivre e, nesse caso,
flutuantes na massa de agua.

UsosS

A indicacao dos usos das plantas resulta da compilacao
de usos de conhecimento popular e de pesquisa biblio-
grafica. Porlimitacao de espaco, para cada planta apenas
sdo apresentados dois usos, embora possam existir mais
aplicacoes diferentes. Nesses casos foram selecionados
os usos populares aparentemente mais generalizados
em Portugal.

-+ Medicinal: Planta usada na producao de compostos
farmacéuticos ou usada em mezinhas populares.

« Alimentar: Planta usada em culinaria, como alimento
ou tempero, ou na confecao de doces ou bebidas.

- Esséncias/Usos industriais: Planta usada na extracao
de compostos quimicos (e. g, 6leos essenciais, resinas,
pigmentos, gomas) ou com principios ativos com
potencial para utilizacao industrial (e. g., perfumaria,
tinturaria, genética).

- Venenosas/Toxicas: Planta com toxicidade, venenosa
ou psicotropica.

+ Materiais e estruturas: Planta usada como matéria-
-prima em diversas atividades humanas (e. g, artesa-
nato, construcao, carpintaria, tecelagem, lenha, sebes,
telhadosverdes).

- Ornamental: Planta cultivada como ornamental ou
com potencial para ser usada como tal.

+ Forrageiras/Sideracao: Planta usada naalimentacao
animal ou na sideracao de campos agricolas. Inclui
plantas usadas em prados para producao de feno,
enrelvamentos agricolas, misturas para poliniza-
dores e auxiliares, sementes para alimentacao de
passaros, etc.).

- Melifera: Planta usada paraalimentacao das abelhas.

- Social: Planta associada a diversos tipos de tradicoes
culturais, incluindo fins religiosos e cerimoniais,
supersticoes e outros usos simbolicos.

ESTATUTO DE PROTE(;AO LEGAL

- Espécie protegida: Plantalegalmente protegida.
Estatuto conferido por, pelo menos, um dos seguintes
diplomas legais: Diretiva 92/43/CEE (Anexos I, IV
e V), Convencao de Berna (Anexo I) e Regulamento
(CE) n.°338/97,do Conselho, de 9 de dezembro de
1996 (Anexos A e B).

- Espécie parcialmente protegida: Planta em que
apenas uma das suas subespécies, ou variedades, é
protegida porlei (estatuto conferido por, pelo menos,
um dos diplomas legais referidos anteriormente).



FETOS, CAVALINHAS
F LICOPODIOS

Neste capitulo reinem-se as plantas vasculares vulgar-
mente denominadas «pteridofitos», que se caracterizam
pela sua propagacao através de esporos, nao produzindo
sementes.

Em Portugal continental estao referenciadas cerca de 70
espécies de pteridéfitos, que foram aqui segregadas
em dois subgrupos: um que engloba os pteridéfitos mais
antigos, como os licopddios (subclasse Lycopodiidae),
as cavalinhas (subclasse Equisetidae) e os fetos-lin-
gua-de-cobra (subclasse Ophioglossidae), e outro que
engloba as espécies de fetos mais evoluidos (subclasse
Polypodiidae).






SUBGRUPO

L

COPODIOS, CAVALINHAS

ELINGUAS-DE-COBRA

Incluem-se neste subcapitulo os licopddios, os isoetes e as selaginelas,
todos representantes da subclasse mais primitiva das plantas vasculares
(Lycopodiidae), e também os grupos de fetos mais primitivos, nomea-
damente as cavalinhas (classe Equisetidae) e os fetos-lingua-de-cobra
(classe Ophioglossidae).

Na subclasse das Lycopodiidae assinalam-se nove espécies, que
pertencem a trés familias (e ordens) distintas: Lycopodiaceae, Selagi-
nellaceae e Isoetaceae. A familia Lycopodiaceae (ordem Lycopodiales)
é representada por trés espécies, todas elas muito raras em Portugal
continental: Lycopodium clavatum; Lycopodiella inundata; Palhinhaea cernua, a
qual,embora seja frequente em algumas ilhas acorianas, tem na serra de
Valongo o Gnicolocal conhecido de ocorrénciana Europa continental. Na
familia Selaginellaceae (ordem Selaginellales) assinalam-se apenas duas
espécies: Selaginella denticulata e Selaginella kraussiana, espécie introduzida
de aparéncia similar a anterior, mas de ocorréncia pontual na metade
norte do pafs e naserrade Sintra. A famflia Isoetaceae (ordem Isoetales)
érepresentadapor quatroespécies dogénero Isoetes,todas caracteristicas
de locais temporariamente encharcados e com um aspeto geral seme-
Ihante (distinguiveis pelaexisténcia,oundo,de espinhos nabase dasfolhas
e por pormenores dos seus esporos). Além de Isoetes histrix e de |. setacea,
ocorremtambém:|.velata,dispersapeloterritorio,semespinhose com os
esporangios cobertos por um véu; I. durieui, rara, com espinhos e esporos
reticulados.

Lycopodium clavatum
LICOPODIO, ENXOFRE-VEGETAL

Ecologia: prados himidos em
margens de lagoas e plataformas
rochosas; emaltamontanha.

1620m
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Palhinhaea cernua
PINHEIRINHO, MUSGO-DO-MATO
Ecologia:taludesde caminhos;em
locais himidos e sombrios.

80m
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Asubclasse Equisetidae é representada por uma Gnica familia (Equiseta-
ceae) e por um dnico género, Equisetum, cujas espécies sao popularmente
denominadas cavalinhas. Em Portugal continental assinalam-se quatro
espécies, das quais apenas E. palustre ndo consta desta obra. Ocorre em
locais himidos ouencharcados,emsolos de origemaluvionar,nasregioes
centroenorte,distinguindo-se de E. ramosissimum por apresentar estrobilos
(cones) obtusos e ndo mucronados.

Asubclasse Ophioglossidae étambémrepresentadaporumadnicafamilia
(Ophioglossaceae) e por um dnico género, Ophioglossum, cujas espécies sdo
popularmente denominadas fetos-lingua-de-cobra. Além de O. lusitani-
cum,assinalam-setambém: O.vulgatum,raro e observadoapenasno Douro
Litoraleem Tras-os-Montes, e O.azoricum, muitoraroeapenasobservado
em Tras-os-Montes, embora, em ambos os casos, também haja registos
de ocorréncias histéricasisoladas naBeira Altae no Alto Alentejo.

Lycopodiellainundata
LICOPODIO-DOS-BRE]OS

Ecologia: clareiras de matos .
higréfilos, prados hlimidos; em locais
encharcados, comagua corrente.

(20m)
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Selaginella denticulata
SELAGINELA

Ecologia: taludes, rochedos;em
locais hGmidos e sombrios.

30m
[TTTTTTTTITT11 éIaMOm

o) B[] 2

, CAVALINHAS E LICOPODIOS

| FETOS

—_
N



Isoetes histrix

CEBOLINHO-DOS-CHARCOS-

-ERICADO*

Ecologia: em locais comsolos
temporariamente encharcados,
arenosos ou arenoso-limosos.

PA
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Equisetum telmateia
ERVA-PINHEIRA, CAVALINHA

Ecologia: bosques ripicolas, margens
de cursos de agua; em locais

sombrios e himidos.

Ophioglossum lusitanicum
LINGUA-DE-COBRA, LINGUA-DE-

-COBRA-MENOR

Ecologia: prados anuais, em clareiras
de matos, taludes; em locais hGmidos

noinverno.
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Isoetes setacea
CEBOLINHO-DOS-CHARCOS-
-IBERICO*

Ecologia: em locais comsolos
temporariamente encharcados,
arenosos ouarenoso-limosos.

80m
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Equisetum arvense
CAVALINHA

Ecologia: margens de cursos de
agua;em solos himidos.

10m
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Equisetum ramosissimum
CAVALINHA, ERVA-PINHEIRA

Ecologia: margens de cursos de
agua,infestante emregadios
agricolas e locais perturbados; em
solos himidos.
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FETOS SUPERIORES

Apresentam-se neste subgrupo os fetos modernos (subclasse Polypodii-
dae), constituidos por cercade 54 espécies e 28 géneros,que se agrupam
em 15 familias botanicas diferentes.

Algumas destas familias sdo escassamente representadas em Portugal
continental, como, por exemplo: Blechnaceae, com duas espécies, o
feto-pente (Blechnum spicant) e o feto-do-botdo (Woodwardia radicans),
sendo este o maior dos fetos nativos; Marsileaceae, com dois géneros,
Marsilea e Pilularia, com duas espécies cada, todas aquaticas; Salvinia-
ceae, com duas espécies exdticas de fetos aquaticos, Azolla filiculoides e
Salvinia molesta; Polypodiaceae, com trés espécies do género Polypodium,
P. cambricum e as ndo ilustradas P. interjectum, dispersa de norte a sul, e P.
vulgare, apenas conhecida no Centro-Norte do pafs. Varias espécies sdo
mesmo as Unicas representantes das suas familias, como, por exemplo,
o feto-dos pantanos (Thelypteris palustris, Thelypteridaceae), o feto-real
(Osmunda regalis, Osmundaceae), o feto-filme (Vandenboschia speciosa, Hyme-
nophyllaceae), o feto-comum (Pteridium aquilinum, Dennstaedtiaceae), o
feto-de-cabelinho (Culcita macrocarpa, Culcitaceae), o feto-dos-carvalhos
(Davallia canariensis, Davalliaceae) e o exdtico feto-arbéreo (Balantium antarc-
ticum, Dickosoniaceae).

Afamilia Dryopteridaceae engloba oito espécies em dois géneros, Dryop-
teris (sete espécies) e Polystichum (1). Além das espécies ilustradas no
guia,ocorremtambém: Dryopteris dilatata, frequente emfendas derochas,
em ambientes florestais, nas regides de clima atlantico; D. guanchica, em
fendas de rocha, em locais muito himidos, nas serras do Noroeste e, no
passado, citada também para a serra de Sintra; D. expansa, muito rara,
apenas ocorrendo em cascalheiras acima dos 1700 metros de altitude,
naserra da Estrela; D. carthusiana, rara, em bosques paludosos, no Minho.
Astrés Gltimas estdao ameacadas de extincao em Portugal continental.

d
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Pilularia globulifera
10m
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Marsilea batardae

TREVO-DE-QUATRO-FOLHAS-
-DO-SUL, TREVO-DE-QUATRO-
-FOLHAS-PELUDO

Ecologia: margens de rios; emlocais
sujeitos ainundacgdes periddicas.

Ecologia: pauis, charcos, arrozais;
aguas paradas, pouco profundas.

Nafamilia Aspleniaceaeintegram-setrés génerose 13 espécies: Asplenium
(dezespécies), Ceterach (1) e Phyllitis (1), sendo que apenas umango é apre-
sentada no guia, Asplenium obovatum subsp. protobillotii, mal conhecida, pois
apenasrecentemente foicitada paraaserrade Monchique.

Uma das familias de fetos mais diversas sao as Pteridaceae, com sete
géneros e cercade 12 espécies, das quais cinco sao as Unicas represen-
tantes do seu género: Notholaena marantae, Cosentinia vellea, Cryptogramma
crispa, Adiantum capillus-veneris e Anogramma leptophylla. As restantesincluem-
-se nos géneros Cheilanthes (5) e Pteris (2). Nao ilustradas, mencionam-se
também Pterisincompleta, plantamacaronésia, cujo caracter nativonocon-
tinente é duvidoso, conhecida apenas da serra de Sintrae dos arredores
de Coimbra,em fendas de muros e ruinas; Cheilanthes acrosticha,em casca-
Ilheirasefendasderochascalcarias,no Centro-Oeste,serradaArrabidae
Barrocalalgarvio; Cheilanthes guanchica,raro erestritoaserrade Monchique
earredores,ondeocorre,principalmente,emrochas sieniticas; Cheilanthes
tinaei, frequente de norte a sul, em fendas de rochas acidas. Este Gltimo
é semelhante a C. hispanica, da qual se diferencia por ter lamina ovado-
-lanceolada, do mesmo tamanho do peciolo ou até duas vezes menor, e
com pelos glandulares mais curtos e esparsos.

NafamiliaWoodsiaceae assinalam-se dois géneros, Athyrium (umaespécie)
e Cystopteris (trés espécies), e,além das espécies apresentadas na obra,
assinalam-se também Cystopteris fragilis e Cystopteris dickieana, ambas em
fendasderochas,murosetaludes,emlocaishimidosesombrios,eescas-
samente distribuidas nointerior norte e centro.

Marsilea quadrifolia
TREVO-DE-QUATRO-FOLHAS

Ecologia: lagoas, margens derios;
em locais sujeitos ainundagoes
periddicas.

3% I4Om
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Pilularia minuta
PILULARIA-MENOR

Ecologia: charcos; dguas paradas,
pouco profundas.

80m
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Azollafiliculoides

AZOLA

Ecologia:invasoraemaguas paradas -
oude corrente lenta, eutrofizadas.

10m
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Osmunda regalis

FETO-REAL

Ecologia: bosques ripicolas, margens -
de cursos de agua; em locais himidos
e sombrios; acidéfila.

10m
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Blechnum spicant
FETO-PENTE

Ecologia: bosques, margens de .
cursos de agua; emlocais himidos e
sombrios.

20m
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Davallia canariensis

FETO-DOS-CARVALHOS,
CABRINHA

Ecologia: emfendas de rochas ou
epifitaemramos de arvores;em
sitios frescos e algo hdmidos.

33

Vandenboschia speciosa
FETO-FILME

Ecologia: taludes rochosos;em
lugares sombrios e muito himidos.

220m
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Culcita macrocarpa

FETO-DO-CABELINHO,
CABELINHA

Ecologia: fendas de rochas; em locais
sombrios e algo himidos; acidéfila.
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Woodwardia radicans

FETO-DO-BOTAO, FETO-DO-
-GERES

Ecologia: bosques, margens de
linhas de dgua; emlocais sombriose
hamidos.

(20m)
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Thelypteris palustris

FETO-DOS-PANTANOS

Ecologia: bosques paludosos,
margens de turfeiras, lagoas e pauis;
em locais sombrios e muito himidos.

10m
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Phyllitis scolopendrium
LINGUA-CERVINA, LINGUA-DE-
-VEADO, BROEIRA
Ecologia: bosques, rochedos;em
locais hGmidos e sombrios.
20m
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Asplenium septentrionale
ASPLENIO-DO-NORTE*

Ecologia: fendas de rochas acidas
ou ultramaficas;em zonas de
montanha.
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Asplenium ruta-muraria
ARRUDA-DOS-MUROS
Ecologia: fendas de rochas calcérias. -
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Asplenium trichomanes
subsp. quadrivalens
AVENCAO .
Ecologia: fendas de rochas; em locais
sombrios e solos frescos.

30m
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Asplenium billotii
FENTILHO, FETILHOS
Ecologia: fendas derochedos, .
taludes;emlocais sombrios e
frescos.
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Ceterach officinarum
DOURADINHA
Ecologia: fendas derochas; .
preferentemente basofila.
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Asplenium hemionitis
FETO-FOLHA-DE-HERA

Ecologia: muros e taludes himidos,
rochedos; emlocais sombrios.
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Asplenium petrarchae
AVENCAO-PELUDO

Ecologia: fendas de rochas calcérias. -
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Asplenium marinum
FETO-MARINHO*

Ecologia: fendas derochasem
arribas litorais.
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Asplenium onopteris
AVENCA-NEGRA, FEITAS

Ecologia: bosques e matagais; em
locais sombrios e solos frescos.
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Polypodium cambricum
POLIPODIO, FENTELHO

Ecologia: muros, fendas de rochedos -
e epifitoemtroncos de arvores.

10m
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Asplenium adiantum-
-nigrum
FETO-NEGRO

Ecologia: bosques, taludes, fendas
derochedos; emsitioshdmidos e
sombrios.
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Anogramma leptophylla Adiantum capillus-veneris
ANOGRAMA-DE-FOLHA-ESTREITA AVENCA

Ecologia:rochedos, taludes, muros, - Ecologia:rochedos e taludes .
bosques; emlocais sombriose comescorrénciaousalpicode
hdmidos. agua;emlocaisalgo sombrios;

preferentemente basofila.

20m 10m
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Cheilanthes hispanica Cheilanthes maderensis
FETO-LABIADO-CASTANHO* FETO-LABIADO*

Ecologia: escarpas e fendas de - Ecologia: escarpasefendas de -
rochedos; em locais secos e acidos. rochedos; em locais algo sombrios.

40m 60m
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Cosentinia vellea Notholaena marantae
FETO-LABIADO-PELUDO* DOURADINHA-DE-MARANTE*,
Ecologia: escarpas, fendas de . FETO-DE-MARANTE® .
rochas; em locais secos e soalheiros. Ecologia:fendas derochas
ultramaficas; em locais secos e

quentes.
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Pteris vittata Cryptogramma crispa
FETO-CHINES* FETO-SALSA*

Ecologia: naturalizadaemfendasde - Ecologia: fendas derochedos, .
muros e paredes. cascalheiras;emaltamontanha.

5m 1670m
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Athyrium filix-femina Cystopteris viridula
FETO-FEMEA FIEITOS
Ecologia: bosques, margens de - Ecologia:fendasderochas, muros -
linhas de dgua; emlocais himidose etaludes;emlocais sombrios e
sombrios e solos acidos. hdmidos, perto de cursos de agua.
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Polystichum setiferum
FENTANHA

Ecologia: bosques fechados,
margens de cursos de dgua; em locais
sombrios e himidos.

OTTTTTTTT111] él

QL@

Dryopteris oreades
FETO-MACHO-DAS-SERRAS*

Ecologia: fendas de rochas acidas;
em altamontanha.
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Pteridium aquilinum

FETO-ORDINARIO, FETO-DOS-
-MONTES, FENTO

Ecologia: colonizador de dreas
ardidas e pastagens abandonadas,
matas e margens de cursos de agua;
emsolos acidos, frescos e profundos.
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Dryopteris filix--mas
FETO-MACHO

Ecologia: rochedos, escarpas,
margens pedregosas de cursos de
agua; emlocais himidos e frescos

B

20m
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Dryopteris affinis
FALSO-FETO-MACHO, FENTILHA
Ecologia: margens de cursos de -
agua, bosques; emsitios himidos e
sombrios;acidéfila.
20m
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Balantium antarcticum
FETO-ARBOREO-DA-TASMANIA*

Ecologia:jardins, naturalizadaem
locais sombrios e himidos.
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GIMNOSPERMICAS

Agrupadas sob a designacao informal de gimnos-
pérmicas, apresentam-se neste capitulo as espécies
das subclasses Cupressidae (cupressoéfitos), Pinidae
(pindfitos) e Gnetidae (gnetodfitos). Sao plantas cujos
primérdios seminais contactam diretamente com o
exterior, ou seja, nao estao encerrados num pistilo como
nas angiospérmicas e cujas sementes nao se encontram
contidas num verdadeiro fruto, mas sim sobre 6rgaos de
suporte (escamas ou bracteas, lenhosas na maturacao),
inseridos num eixo caulinar e geralmente agregados.
As estruturas reprodutivas unissexuais resultantes
desta agregacao designam-se genericamente por estro-
bilos ou cones. Os estrébilos femininos fecundados e
maduros das gimnospérmicas correspondem as suas
frutificacoes e denominam-se galbulas nos cupresso-
fitos (exceto nas Taxaceae e em alguns grupos extraeu-
ropeus) e pinhas ou cones nos pinoéfitos. Nos gnetéfitos
desenvolve-se um estrébilo carnudo, semelhante a uma
baga. Nas gimnospérmicas nativas as folhas sao sempre
em forma de agulha (aciculares) ou reduzidas a escamas
(escamiformes).

O termo «conifera» é utilizado frequentemente para
designar as espécies das subclasses Cupressidae e
Pinidae. Em Portugal continental assinalam-se trés
familias distintas de coniferas: Pinaceae (subclasse
Pinidae), Cupressaceae e Taxaceae (ambas na subclasse
Cupressidae). Varias espécies possuem importancia
econdmica e sao amplamente cultivadas, como o pinhei-
ro-bravo (Pinus pinaster), para producao de madeira
e resina, o pinheiro-manso (Pinus pinea), para producao
de pinhao, e os ciprestes (Cupressus sempervirens), como
arvores ornamentais.

Classificados na familia Pinaceae, os pinheiros (género
Pinus) sao elementos fundamentais na atual paisagem
florestal de Portugal continental, pois foram abundan-
temente cultivados ao longo do século xx, formando
extensos povoamentos nas regides montanhosas
e ao longo da faixa litoral. Trés espécies de pinheiros
sao espontaneas em Portugal continental: pinhei-
ro-bravo (Pinus pinaster), pinheiro-manso (P. pinea)

e pinheiro-de-casquinha (P. sylvestris), e, pelo menos,
outras trés espécies sao, ou foram, cultivadas e encon-
tram-se mais ou menos naturalizadas no territério:
pinheiro-de-alepo (P. halepensis), em regides calcarias,
proximas do litoral; pinheiro-laricio (P. nigra), cultivado
nas montanhas da regido centro e no Norte trans-
montano; pinheiro-insigne (P. radiata), pontualmente
cultivado em serras perto do litoral. Da mesma familia,
assinala-seaindaaocorréncia doabeto-de-douglas (Pseu-
dotsuga menziezii), umaarvore nativado Oeste da América
do Norte, mas utilizada em povoamentos florestais
em Portugal e que ja se encontra como subespontanea
em varias regides montanhosas do Norte do pais.

Na familia Cupressaceae assinalam-se dois géneros:
Juniperus e Cupressus. Os zimbros (género Juniperus)
sdo representados por quatro espécies: J. communis,
J. oxycedrus, ]. navicularis e J. turbinata, todas ilustradas
no guia. No género Cupressus nao existem espécies
nativas em Portugal, mas duas arvores sao amplamente
cultivadas como ornamentais, o cedro-do-bucaco (C.
lusitanica), o qual, apesar do seu nome, € originario
da América Central, e o cipreste (C.sempervirens). Outras
espécies pontualmente cultivadas incluem o cipreste-
-dos-pantanos (Taxodium distichum), os cedros (Cedrus
spp.) e os falsos-ciprestes (Chamaecyparis spp.), embora
nao haja informacao quanto a sua ocorréncia como
subespontaneas.

O teixo (Taxusbaccata) € o inico representante da familia
Taxaceae em Portugal continental. E uma arvore dioica,
que apenas ocorre espontaneamente nas serras do Gereés,
da Estrelae do Caramulo, sendo que nesta tiltimaapenas
se conhece um Gnico individuo do sexo masculino.

Os gnetofitos (subclasse Gnetidae) sao represen-
tados em Portugal por apenas uma espécie, a corni-
cabra (Ephedra fragilis), presente de modo esporadico
nas arribas litorais da costa sudoeste e do Barlavento
algarvio. A efedrina, um alcaloide muito usado como
broncodilatador, foi isolada a partir desta planta.






Juniperus communis
ZIMBRO-RASTEIRO

Ecologia: matagais rasteiros de alta

montanha.
(610m)
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Juniperus OX))CCdI’US
ZIMBRO-COMUM, OXICEDRO
Ecologia: matagais, bosques
perenifélios; em locais soalheiros e
emsolos acidos.
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Juniperus navicularis
PIORRO, ZIMBRO-GALEGO

Ecologia: matagais; em solos
arenosos, acidos.
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SABINA-DA-PRAIA, ZIMBRO
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Pinus halepensis Pinus sylvestris
PINHEIRO-DE-ALEPO PINHEIRO-DE-CASQUINHA,
Ecologia: naturalizado emsolos PINHEIRO-SILVESTRE
secos, pedregosos, calcérios, perto Ecologia: pinhais, matas; em zonas
dolitoral. de montanha.
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Pinus pinea

PINHEIRO-MANSO

Pinus pinaster Taxus baccata

PINHEIRO-BRAVO TEIXO, TEIXEIRA
Ecologia: pinhais, matas;emsolos - Ecologia: bosques mistos em zonas
acidos. de montanha;em locais sombrios e

hdmidos, em substratos acidos.
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Ephedra fragilis
CORNICABRA, GESTRELA,
EFEDRA

Ecologia: matagais, sebes; em
arribas litorais e em solos arenosos
€5ecos.
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Ecologia: pinhais, matas;emsolos

acidos.
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SUBGRUPO

CARVALHOS
E AFINS

Asfagéaceasincluemos géneros Quercus (carvalhos), Castanea (castanheiro)
e Fagus (faia).

APeninsulalbérica,emparticularasuaparte ocidental,representaumdos
principais refigios do género Quercus na Europa, comelevados valores de
diversidade genética (Petit et al.,, 2002). Além da riqueza especifica que
aquiocorre, assinala-se umaelevada hibridacdo entre espécies. A identi-
ficacdo das espécies é complexa e dificultada pela existéncia de hibridos
com caracteristicas intermédias entre as espécies parentais.

O carvalho-alvarinho (Quercus robur) éaarvore predominante dos bosques
caducifélios nadreadeinfluénciaatlanticadoterritdrio (noroeste e centro
litoral) e com alguns isolados no Sul do pafs (serras de Sintra e de Sdo
Mamede). E considerada a existéncia de duas subespécies, uma mais
setentrional (subsp. broteroana) e outra mais meridional (subsp. estremadu-
rensis),a qual pode ser considerada uma espécie distinta (Q. estremaduren-
sis) (Vazquez et al., 2018). O carvalho-negral (Q. pyrenaica) é uma arvore
disseminadanoNorteeno Centrodo pais e muitoabundante nas regides
interiores, por sertolerante aausénciamarcada de chuvano verao.

Os carvalhos de folha perene incluem o sobreiro (Q. suber), designado
como «arvore nacional» de Portugal,que ocorre em praticamentetodo o
territério,emaltitudes abaixo dos 1000 metros e sobre solos acidos, quer
espontaneamente,quer cultivadoem povoamentos florestais. A explora-
cdodasuacorticarepresentaumaimportanteatividade econémica,sendo
Portugalumdos maiores produtores mundiais. A azinheira (Q. rotundifolia) €
umaespécie disseminada portodo o pais,excetuandoafaixalitoral centro-
-norte, e ecologicamente muitoresistente,suportando desdeasecatotal
ao frioinvernal. O carrasco (Q. coccifera) é representado por duas subes-
pécies, subsp. coccifera, de porte arbustivo e disseminada nas regides de
influénciamediterranica, e subsp.rivasmartinezii,de porte arbéreo e restrita
aorlalitoralatlanticae consideradacomoumaespéciedistintaporalguns
autores (Capelo & Costa, 2005).

Quercus robur

CARVALHO-ALVARINHO,
CARVALHO-ROBLE

Ecologia: bosques caducifélios e
matas; em solos profundos e frescos,
acidos.
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Carvalho-cerquinho é o nome popular dado aum complexo de espécies
de folha marcescente, muito similares, no passado todas incluidas em
Quercus faginea, num sentido alargado, mas atualmente consideradas
duas espécies distintas,embora com nomenclatura ainda em estudo: Q.
faginea, no quadrante nordeste do pafs; Q. broteroi,no Centro e no Sul do
pafs. Tambémdeaspetosimilar,mas distinguindo-se pelapresencadeum
tomentoflocosonasfolhas,o carvalho-de-monchique (Quercus canariensis)
éumaespéciereliquia,rarissimae dedistribuicdorestritaaareaenvolvente
daserrade Monchique. Da hibridacao do carvalho-de-monchique com
o carvalho-cerquinho resulta uma espécie, largamente distribuida pelas
serras do Sudoeste alentejano e Algarve, Q. marianica (Vila-Vicosaet al.,
2014). A Gnicaespécie de porte arbustivo é a carvalhica (Q. lusitanica), sili-
cicolaendotolerante ao frio invernal, é comum ao longo da faixa litoral a
suldo Vouga, penetrando paraointeriorao longo do vale do Tejo.

Algumas espécies ndo autéctones, como o carvalho-palustre (Quercus
palustris), sdo ocasionalmente utilizadas em arruamentos e jardins,
destacando-se o carvalho-americano (Q. rubra), nativo da costaleste dos
Estados Unidos, cultivado em povoamentos florestais, nas regiées mon-
tanhosasenointerior de Portugal.

O castanheiro (Castanea sativa) € uma arvore que num passado longinquo
terdocorridonesteterritrio,master-se-aextinguido devidoaalteracdes
climaticas,sendo posteriormente reintroduzido no primeiro milénioantes
de Cristo. Ainda hoje é amplamente cultivado no Norte e interior centro
do pafs, paraproducdo do seufruto,acastanha. Uma espécie proxima, C.
crenata,originériadaAsia,éocasionalmente cultivadacomoporta-enxerto.
Emboraexistamregistosfésseis que confirmamasuaocorrénciapretérita
noNorte de Portugal,afaia (Fagus sylvatica) é atualmente consideradauma
espécie ndo nativa. E cultivadaem algumas serras do Centroe do Norte,
onde se observaasuaregeneracdo natural.

Quercus pyrenaica

CARVALHO-NEGRAL,CARVALHO-
-DAS-BEIRAS

Ecologia: bosques caducifélios;
emsolos acidos, principalmente de
granitos.
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Quercus faginea
subsp. faginea
PEDAMARRO, CARVALHO-
-CERQUINHO

Ecologia: bosques.
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Quercus lusitanica
CARVALHICA

Ecologia: pinhais, matos, bosques;
emsolos acidos.
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Quercus rotundifolia
AZINHEIRA,AZINHO, CARRASCO,
SARDAO

Ecologia: bosques perenifélios,
montados, escarpas;indiferente
edafica.
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Quercus canariensis
CARVALHO-DE-MONCHIQUE

Ecologia: bosques;emvalese
encostas frescas.
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Quercus faginea
subsp. broteroi
CARVALHO-CERQUINHO

Ecologia: bosques, por vezes nas
margens de cursos de dgua.
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Quercus coccifera
CARRASCO, CARRASQUEIRO

Ecologia: matagais; emsolos
pedregosos, acidos oubasicos.

10m
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Quercus suber

SOBREIRO,SOBREIRA,SOBRO,
CHAPARRO

Ecologia: bosques perenifélios ou
mistos, montados; em solos acidos.
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Castanea sativa
CASTANHEIRO

Ecologia: soutos, bosques e matas;
em zonas de montanha;também
cultivado.
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SUBGRUPO

AMIEIROS
E AFINS

Neste subcapitulo sdo apresentados os géneros das betulaceas (Alnus,
Coryluse Betula, todos representados poruma dnicaespécie),juglandaceas
(Juglans, duas espécies) e miricaceas (Myrica, duas espécies),numtotal de
sete espécies,a maioria das quais nativas.

A taxonomia das betulaceas nacionais € algo confusa. Relativamente
ao amieiro,embora nesta obra seja usado o binome mais amplamente
aceite, Alnus glutinosa, um estudo recente sugere que a populacdo nacional
de amieiro constitui uma espécie distinta, Alnus lusitanica, endémica da
Peninsula Ibérica (Vitetal, 2017). O bidoeiro ou bétula (Betula pubescens)
€ uma espécie de taxonomia complexa, ndo havendo uma concordancia
emdiferentes obrasdereferénciaquantoasuanomenclaturanemquanto
A possivel segregacdo em subespécies. E uma pequena &rvore caracte-
ristica de turfeiras e outras zonas himidas de montanha. Pelo facto de,
no passado, ter sido amplamente plantada pelos servicos florestais em
regides montanhosas, é dificil de distinguir quais saoas popula¢des nativas

Alnus glutinosa
AMIEIRO
Ecologia: bosquesripicolasou
paludosos.
10m
é ] a830m
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Corylus avellana
AVELEIRA
Ecologia: bosques caducifélios
ouripicolas;emlocais sombrios e
hdmidos.
30m
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Myrica faya
SAMOUCO

Ecologia: matagais; em solos frescos, -
acidos;também cultivada.
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e quais resultam de plantacGes antigas. No presente, varios cultivares e
outrasespéciesndonativas (e.g., Betula pendula) sdo utilizados como orna-
mentais em arruamentos e parques urbanos.

Nasjuglandaceas,anogueira (Juglans regia) é umaarvore nativado Sudeste
da Europa e da Asia Menor, cultivada um pouco por todo o pafs pela sua
semente (noz) e, pontualmente, assilvestrada. Umaespécie semelhante,
originariada Américado Norte, . nigra,ndoilustrada, é por vezes utilizada
emjardins e parques urbanos.

Assinalam-se duas espécies de miriciceas (Myricaceae), 0 samouco
(Myrica faya, por vezes integrada num género distinto e designada por
Morella faya), arbusto ou pequena arvore perenifélia, presente em duas
areas disjuntas, nas serras do Sudoeste e ao longo do litoral centro, e o
samouco-de-brabante (M‘gale),um arbusto caducifélio,poucofrequente
eocorrendoemturfeiras e zonas himidas, geralmente perto dolitoral.

Betula pubescens
BIDOEIRO, BETULA

Ecologia: bosquesripicolas;em
zonas de montanha.
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Juglans regia

NOGUEIRA

Ecologia: cultivadae
ocasionalmente subespontaneaem
varzeasenamargemdelinhas de
agua.
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Myrica gale

SAMOUCO-DO-BRABANTE

Ecologia: brejos, orlas delagoas
eturfeiras;emsolosarenosos,
hdmidos.
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SALGUEIROS
E CHOUPOS

Em Portugal continental as saliciceas (familia Salica-
ceae) sao representadas por apenas dois géneros: Salix
(salgueiros) e Populus (choupos).

O género Salix inclui plantas de porte arbustivo, arbores-
cente ou arbéreo, que ocorrem associadas as margens
de cursos de agua e de outras zonas humidas, sendo
designadas por varios nomes populares, incluindo
salgueiros, vimeiros, borrazeiras e seiceiros. No passado,
varias espécies e cultivares de Salix foram amplamente
plantados para aproveitamento das suas ramas flexiveis
(vime) na construcdo de diversos utensilios e pecas
de artesanato.

A taxonomia do género Salix é bastante complexa, o que
torna a correta identificacdo das plantas um desafio
muito exigente, mesmo para observadores experientes.
Algumas espécies, como Salix atrocinerea e S. salviifolia
(representado por duas subespécies, subsp. australis,
a sul, e subsp. salviifolia, no Centro e no Norte), ocorrem
de norte a sul do territorio e sao, normalmente, de facil
identificacao no terreno, porém outras, como S. alba,
S. fragilis, S. neotricha e S. triandra, sao semelhantes
e de dificil distincdo. Estudos recentes apontam para
que dois dos taxones mais frequentes em Portugal, Salix
fragilis e S. neotricha, sejam hibridos nao nativos, dissemi-
nados no territério devido ao seu cultivo para producao
de vime, e correspondendo, respetivamente, a Salix x
alopecuroides e Salix x fragilis. Por outro lado, as espécies S.
albae S.viminalis (outraintroduzida para cultivo dovime)
sao menos frequentes em territdrio nacional.

Algumas espécies de Salix sao mesmo muito raras
em Portugal, nomeadamente S. caprea e S. triandra,
apenas registadas em Tras-os-Montes, e S. purpurea,
apenas citada para os arredores de Barca de Alva. Uma
quarta espécie rara, S. pedicellata, podera mesmo ja ter
desaparecido de Portugal no final do século xx devido
a construcao de barragens no Algarve. Duas outras
espécies de salgueiros sao exclusivamente arbustivas:
Salixarenaria, presente nas areias dolitoral norte e centro,
e S. repens, exclusiva das zonas montanhosas do Norte
do pais. A sua semelhanca leva alguns autores a consi-
derarque pertencemamesmaespécie, S.repens, mascons-
tituindo subespécies distintas. Assinala-se ainda a ocor-
réncia subespontanea de diversos cultivares e espécies
nao nativas, como, por exemplo, do grupo de Salixbabylo-
nica (salgueiros-choroées), frequentemente utilizados
como ornamentais em jardins e parques urbanos.

Os choupos (género Populus) sao desde ha muito culti-
vados com fins ornamentais ou para aproveitamento
da sua madeira, pelo que existem davidas quanto ao
caracter nativo das trés espécies ocorrentes em Portugal:
choupo-branco (Populus alba), choupo-negro (P. nigra)
e choupo-tremedor (P. tremula), o mais raro, e presente,
demodo pontual, naregiaonorte, pertode cursosdeagua.
Diversos taxones hibridos (e.g., Populus x canescens, Populus
x canadensis) e variedades de choupo-negro (e. g, var.
italica) sao frequentemente cultivados em plantacoes
florestais e em parques urbanos.
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Populus alba

CHOUPO-BRANCO, ALAMO,
ALBARINHO

Ecologia: bosquesripicolas;
também cultivado.

10m

[ TTTTTTTT] élﬁég%m
' @&

Populus tremula
CHOUPO-TREMEDOR

Ecologia: bosques namargemde
cursos de agua e encostas sombrias.
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Salix salviifolia

BORRAZEIRA-BRANCA,
SEICEIRO-BRANCO, SAZEIRO

Ecologia: bosques e matagais
ripicolas; principalmente em cursos
de aguaderegimetorrencial.
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Salix neotricha auct. ib.
SALGUEIRO, VIMEIRO-BROZIO

Ecologia: bosquesripicolas.

3% I 10m
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Populus nigra

CHOUPO-NEGRO, ALAMO-
-NEGRO

Ecologia: bosques ripicolas;
também cultivado.
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Salix atrocinerea

BORRAZEIRA-PRETA, SEICEIRO-
-NEGRO, SALGUEIRO-PRETO

Ecologia: bosques e matagais
ripicolas; em substratos acidos.
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Salix x alopecuroides
(S.fragilis auct. lus.)

SALGUEIRO-FRAGIL, VIMEIRO-
-FRANCES

Ecologia: bosquesripicolas;
também cultivado.
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Salix repens

SALGUEIRO-ANAO, VIMEIRO-
-ANAO

Ecologia: matos higrofilos, turfeiras;
em alta montanha.
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Salix arenaria

SALGUEIRO-DAS-AREIAS,
VIMEIRO-DAS-AREIAS

Ecologia:emdepressdes dunares e
orlas delagoas;emsolos arenosos,
hdmidos.
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OLIVEIRAS

E AFINS

As oleaceas (Oleaceae) sao representadas em Portugal
continental por cinco géneros (Olea, Fraxinus, Ligustrum,
Jasminum e Phillyrea) e apenas seis espécies nativas.

Varias espécies desta familia possuem interesse
econémico, como a oliveira (Olea europdaea), amplamente
cultivada de norte a sul para producao de azeitona, e o
freixo (Fraxinus angustifolia), cultivado pela sua madeira
e como forragem para o gado. Em jardinagem s3ao muito
cultivadas diversas espécies e variedades de jasmineiros
(Jasminum spp.) e de alfenheiros (e. g, Ligustrum spp.).

A taxonomia do género Olea estd longe de estar
resolvida. Tradicionalmente € considerada a existéncia
de duas variedades em Portugal continental, uma que
integra as arvores cultivadas (var. europaea - oliveira)
e outra, de porte arbustivo ou arborescente, que integra
as plantas espontaneas, espinhosas de folhas pequenas
e arredondadas (var. sylvestris — zambujeiro). Alguns
autores sugerem que estas variedades correspondem
a subespécies e que ocorre, no continente, uma terceira
subespécie, O. europaea subsp. cuspidata, que correspon-
deria as arvores de folhas lanceoladas estreitas, com
drupas pequenas, que formam zambujais arborescentes
no Sul de Portugal. No género Phillyrea € por vezes
referida uma terceira espécie distinta, P. media, sobre
aqual ha davidas, dado que parece corresponder apenas
avariabilidade intrinseca de P. latifolia.

Varias outras oledceas nao nativas podem ser obser-
vadas em Portugal continental, incluindo arvores como
Fraxinus ornus, F. excelsior e F. pennsylvanica, plantadas
em meio urbano ou rural, e arbustos como Jasminum offi-
cinale (jasmineiro-comum), Ligustrum lucidum (alfenhei-
ro-do-japao) e Ligustrum sinense (alfenheiro-da-china),
que se podem encontrar em jardins, sebes e quintas
abandonadas.




Jasminum fruticans

JASMINEIRO-DO-MONTE,
JASMINEIRO-DO-CAMPO

Ecologia: matagais, sebes e orlas
debosques;emdiversos tipos de
substratos, incluindo pedregosos.
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Phillyrea angustifolia

LENTISCO-BASTARDO, ADERNO-
-DE-FOLHAS-ESTREITAS

Ecologia: matagais; em sitios secos e
quentes, em substratos pedregosos
ourochosos;indiferente edafica.
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Olea europaea
var. europaea
OLIVEIRA

Ecologia: amplamente cultivada.
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Ligustrum vulgare

ALFENHEIRO, ALFENA,
SANT’ANTONINHAS

Ecologia: matagais ripicolas, sebese
orlas de bosques; emlocais sombrios
eemsolosalgohdmidos;também
cultivado.
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Phillyrea latifolia

ADERNO, ADERNO-DE-FOLHAS-
-LARGAS

Ecologia: matagais, bosques;
indiferente edafica.
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Olea europaea
var. sylvestris

ZAMBUJEIRO,ZAMBUJO,
OLIVEIRA-BRAVA

Ecologia: matagais; em sitios secos e
quentes, em substratos pedregosos
ourochosos;indiferente edafica.
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Fraxinus angustifolia
subsp. angustifolia
FREIXO

Ecologia: bosquesripicolas, ou
em encostas frescas, comsolos

profundos.
10m
] ag840m
[TITTTTTTTT1T1] é (1400m)

o) B [ [ [@

° ]\

DISTRIBUIGAO GRATUITA. NAO £ PERMITIDA A COMERCIALIZAGAO.




ARVORES E

ARBUSTOS DIVERSOS

Neste capitulo apresenta-se um conjunto de arvores
ou arbustos que, taxonomicamente, se enquadram
em familias botdnicas escassamente representadas
na flora portuguesa. Adicionalmente, inserem-se
também as espécies arboreas da familia Fabaceae,
as quais, maioritariamente, nao sao nativas de Portugal.
Asespéciesaquiagrupadasnaoapresentamrelacdes filo-
genéticas proximas, estando reunidas plantas de linhas
evolutivas mais primitivas, como o loureiro (Laurus
nobilis), delinhagensisoladas, como o azevinho (Ilex aqui-
folium) e o buxo (Buxus sempervirens), e ainda monocotile-
doéneas, como a palmeira-ana (Chamaerops humilis).

Varias destas espécies sao as Unicas representantes
das suas familias em Portugal continental, incluindo
o loureiro (Laurus nobilis, familia Lauraceae), o azevinho
(Ilex aquifolium, familia Aquifoliaceae), o buxo (Buxus
sempervirens, familia Buxaceae); o evonimo ou barrete-
-de-padre (Euonymus europaeus, familia Celastraceae)
e o sanguinho (Cornus sanguinea, familia Cornaceae).
A palmeira-ana ou palmito (Chamaerops humilis) € a Gnica
representante nativa das arecaceas (familia Arecaceae,
ou Palmae), contudo, em varios pontos do litoral,
¢ também possivel encontrar individuos jovens e subes-
pontaneos de palmeira-das-canarias (Phoenix canariensis),
amplamente cultivada como planta ornamental.

As anacardiaceas (Anacardiaceae) sao escassamente
representadas em Portugal, com apenas trés espécies
de porte arbustivo, duas no género Pistacia: P. lentiscus
(aroeira), de folha perene, e P. terebinthus (cornalheira),
de folha caduca, e uma no género Rhus: R. coraria
(sumagre), de origem mediterranica, outrora cultivada
paraaproveitamentonaindustriados curtumes. O suma-
gre-da-virginia (Rhus typhina) € uma planta ornamental,
ocasionalmente escapada de cultivo.

As tamaricaceas (Tamaricaceae) sao representadas por
cinco espécies de tamargueiras (género Tamarix), quase
todas mal conhecidas, devido a complexidade da sua
distincao. Naoilustradasnolivro, assinalam-se também:
T. canariensis, principalmente em zonas litorais, em solos
algo salinos; T. gallica, de ocorréncia pontual no Centro
do pais; T. mascatensis, citada para o Alentejo e Tras-
-os-Montes; T. parviflora, nao nativa, de flores rosadas,
utilizada como planta ornamental em arranjos paisagis-
ticos e pontualmente escapada de cultivo.

As ramndaceas (Rhamnaceae) incluem cinco arbustos
nativos, quatro no género que deu o nome a familia,
Rhamnus, e um no género Frangula. Além das espécies
ilustradas, ocorre também Rhamnus lycioides, apenas
citada para Tras-os-Montes e muito semelhante a R.
oleioides, mais abundante e disseminada de norte a sul.
As duas espécies distinguem-se pela pilosidade das suas
folhas, glabras em R. oleioides e pilosas em R. lycioides.
O sanguinho-de-agua (Frangula alnus) € um arbusto ou
pequena arvore ripicola, que ocorre de norte a sul, assi-
nalando-se duas subespécies: subsp. baetica, ao longo
da faixa litoral sudoeste e provavelmente até ao litoral
oeste; subsp. alnus, disseminada pelo pais, exceto nas
regioes mais secas e interiores.

Embora sejam uma familia bastante diversa a nivel
global, as sapindaceas (Sapindaceae) sao representadas
em Portugal porapenasum género, Acer,com apenas duas
espécies nativas, a zelha (A. monspessulanum) e o bordo-
-comum (A.pseudoplatanus). Podem também encontrar-se
varias arvores nao nativas, como A. campestre, nas serras
beiras, A. platanoides, originaria do Centro da Europa
e América do Norte e pontualmente cultivada como
ornamental, e A.negundo, ilustrada no guia.



As ulmaceas (Ulmaceae) integram apenas trés espécies
em Portugal, o ulmeiro (Ulmus minor), o lamagueiro
(Ulmus glabra) e o l6dao (Celtis australis), todos sao
arvores utilizadas em arruamentos e jardins, mas que
também ocorrem como nativas em Portugal. Os indi-
viduos arbéreos de ulmeiro sao cada vez mais escassos,
devido a mortalidade causada pela grafiose-do-ulmeiro.
Em muitos locais observam-se apenas individuos arbus-
tivos e propagacao por via vegetativa. Acredita-se que
esses possam corresponder a uma variedade cultivada,
ha muito introduzida para suportes da vinha.

As mirtaceas (Myrtaceae) sao representadas por dois
géneros, um nativo, Myrtus,do qualamurta (M. communis)
€ oUnicorepresentante, e Eucalyptus, nativo da Australia,
e do qual foram introduzidas diversas espécies com fins
florestais, incluindo o amplamente cultivado eucalipto
(E. globulus), e os menos frequentes E. camaldulensis, E.
robusta, E. sideroxylon, entre outros.

As caprifoliaceas (Caprifoliaceae) sdao descritas com
maior detalhe no capitulo «Valerianas e dipsacaceas»,
contudo sao aqui apresentadas as suas espécies arbus-
tivas, que pertencem aos géneros: Viburnum (trés
espécies) e Sambucus (2). A lantana-arbérea (Viburnum
lantana), nao ilustrada, ocorre apenas de modo espon-
taneo em Tras-os-Montes, onde é rara, embora seja
cultivada como ornamental noutros pontos do pafs.

As moraceas (Moraceae) incluem a figueira (Ficus carica)
e as amoreiras (género Morus). A figueira é ampla-
mente cultivada pelos seus frutos (figos), subsistindo
aincerteza sobre se sera uma espécie nativa ou se a sua
presencaresultade umaintroducdoantiga, que se tornou
subespontanea. Duas espécies de amoreiras ocorrem
como subespontaneas na margem de alguns rios, prin-
cipalmente no Norte do pais, a amoreira-negra (Morus
nigra), originaria do Médio Oriente, cultivada pelos
seus frutos comestiveis, e a amoreira-branca (M. alba),

originaria da China e outrora cultivada para alimentar
para as culturas de bicho-da-seda. Ambas sao também
plantadas com fins ornamentais. O mesmo se aplica
aromazeira (Punica granatum, familia Lythraceae), uma
pequena arvore originaria da Asia Menor, amplamente
cultivada pelos seus frutos (romas) e também como
ornamental.

Algumas familias incluem apenas géneros nao nativos.
O platano (Platanus x hispanica), ndo ilustrado, é o Gnico
representante das platanaceas (Platanaceae), sendo
geralmente considerado um hibrido entre o platano-eu-
ropeu (Platanus orientalis) e o platano-americano (Platanus
occidentalis). Além de ser utilizado como ornamental
em arruamentos e parques urbanos, ocorre esporadica-
mente como subespontaneoaolongo de margens derios,
principalmente no Norte do pais (e. g, rio Tua). As protea-
ceas (Proteaceae) sao representadas por duas espécies
do género Hakea, nativo da Australia, Hakea sericea e H.
salicifolia. Ambas sdo perigosas invasoras que tém bene-
ficiado dos incéndios recorrentes para expandirem a sua
area de distribuicdao no territério nacional. O ailanto
(Ailanthus altissima) é nativo da China e o Gnico repre-
sentante da famfilia Simaroubaceae. As pitosporaceas
(Pittosporaceae) sao representadas por duas espécies,
Pittosporum tobira, originaria da China e do Japao, e P.
undulatum, originaria da Australia. Ambas foram intro-
duzidas como plantas ornamentais, mas apresentam
elevado potencial invasor, o qual ja foi demonstrado nas
ilhas dos Acores e da Madeira, onde representam uma
grande ameaca para a flora nativa. A lantana (Lantana
camara, familia Verbenaceae) € um arbusto originario
da América do Sul, amplamente cultivado como orna-
mental e subespontaneo em solos arenosos ou pedre-
gosos, perto do litoral.



Na familia das escrofularidceas (Scrophulariaceae)
assinalam-se duas espécies arbustivas (ndo ilustradas),
cultivadas como ornamentais e ocasionalmente natura-
lizadas: Buddleja davidii, originaria da China, subespon-
tdnea na zona de influéncia atlantica do Norte do pais,
em terrenos incultos, frequentemente em meios urbanos
ou nos seus arredores; Myoporum laetum, originaria
da Nova Zelandia e pontualmente naturalizadaao longo
da faixa litoral.

Na familia das leguminosas (Fabaceae) assinalam-se
oito géneros, dominados por espécies de porte arbdreo
ou arborescente: Acacia, Paraserianthes, Robinia, Gleditsia,
Ceratonia, Cercis, Seshania e Amorpha. A maioria destes
géneros nao é nativade Portugal continental, subsistindo
apenas duvidas quantoao caracter nativo daalfarrobeira
(Ceratoniasiliqua), uma espécie mediterranica, que desde
ha séculos é amplamente cultivada no Sul do pais pelos
seus frutos (alfarrobas), mas da qual também existem
nicleos de plantas subespontaneas (ou espontaneas).
Além das espécies ilustradas no guia, ocorrem também:
Paraserianthes lophantha (albizia), originaria da Australia
esubespontaneaemalgunslocaisdolitoral sul; Cercissili-
quastrum (olaia), cultivada como ornamental e subespon-
tanea em varios pontos do territério; Amorpha fruticosa,
originariada América do Norte e pontualmente dispersa,
naregiao centro (arredores de Coimbra); Seshania punicea,
originaria da América do Sul, em expansao na Beira
Litoral (Baixo Vouga e Baixo Mondego). No género Acacia
estao também naturalizadas: A. mearnsii, semelhantea A.
dealbata, mas com flores palidas e folhas verde-escuras;
A. baileyana, também semelhante a A. dealbata, mas
com folhas pruinosas e com menos divisoes; A. karroo,
com espinhos compridos; A. cyclops, nas arribas litorais;
A.retinodes, na margem de cursos de agua do Sul do pais
e nas regioes litorais; A. verticillata, com folhas rigidas
e lineares, pouco frequente.




Laurus nobilis
LOUREIRO,LOURO

Ecologia: matagais e bosques
ripicolas; emlocais sombrioseem
solos frescos.
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Euonymus europaeus
EVONIMO, BARRETE-DE-PADRE
Ecologia: sebes, orlas de bosques

ripicolas; em solos profundos,
hdmidos.
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llex aquifolium

AZEVINHO, VISQUEIRO, PICA-
-FOLHA

Ecologia: bosques caducifélios,
matagais ripicolas; em locais
sombrios, comsolos frescos e

acidos.
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Hakea salicifolia
HAQUEA-DE-FOLHAS-DE-
-SALGUEIRO

Ecologia:invasoraem matos e
povoamentos florestais.
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Eucalyptus globulus

EUCALIPTO

Ecologia:amplamente cultivadoe
naturalizado em locais frescos.
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Buxus sempervirens

BUXO

Ecologia: matagais em leitos de -
cheiaevalesrochosos encaixados;
também cultivado.
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Cornus sanguinea
SANGUINHO-LEGITIMO

Ecologia:em sebes, orlas de bosques -
caducifélios, matagais ripicolas; em

locais frescos e sombrios.
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Tamarix africana
TAMARGUEIRA, TAMARGUEIRA-
-DE-ESPIGAS-GROSSAS* .
Ecologia: margens e leitos deribeiras
deregimetorrencial.
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Hakea sericea
HAQUEA-PICANTE
Ecologia:invasoraemmatose .
povoamentos florestais.
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Acer monspessulanum
ZELHA

Ecologia: matagais e orlas de -
bosques, caducifélios ou perenes;
emsolos pedregosos.
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Acer pseudoplatanus Acer negundo

BORDO,PADREIRO, PLATANO- BORDO-NEGUNDO
-BASTARDO . .

- Ecologia: naturalizadaemmatasena -
Ecologia: bosques caducifélios,em margem de cursos de gua.
zonas de montanha, mastambém
cultivado.
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Pittosporum undulatum Rhus coriaria
INCENSO, ARVORE-DO-INCENSO SUMAGRE
Ecologia:invasoraem matas. . Ecologia: naturalizadaem matos;em -

solos secos e pedregosos.
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Pistacia terebinthus Pistacia lentiscus
CORNALHEIRA, TEREBINTO AROEIRA,LENTISCO,

Ecologia: matagais; emlocais secos, - ALFOSTIGUEIRO

rochosos ou pedregosos. Ecologia: matagais terméfilos;
indiferente edafica.
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Ailanthus altissima Celtis australis
ESPANTA-LOBOS, AILANTO, LODOEIRO, LODAO
ARVORE-DO-CEU "
- Ecologia: bosques de enconstaou
Ecologia:invasoraem margens de ripicolas; em solos frescos; também
cursos de agua, locais humanizados. cultivado.
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Ulmus minor Ulmus glabra "
ULMEIRO, OLMO, NEGRILHO LAMAGUEIRO, ULMEIRO-DA- 8
Ecologia: bosques ripicolas, sebes; “MONTANHA i
também cultivado. Ecologia: bosques caducifélios ou E
ripicolas; em zonas de montanha. "
o
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Myrtus communis

MURTA, MURTEIRA,
MARTUNHEIRA

Ecologia: matagais, barrancos;
em locais algo hdmidos.
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Rhamnus cathartica
CAMBRA, CAMBROEIRO,
ESPINHEIRO-CERVAL )
Ecologia: orlas de bosques; solos
hdmidos.
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Rhamnus oleoides
ESPINHEIRO-PRETO

Ecologia: matagais; solos secos e .
pedregosos.
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Chamaerops humilis
PALMEIRA-ANA, PALMEIRA-DAS-
-VASSOURAS, PALMITO .
Ecologia: matos terméfilos; em solos
secos.
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Viburnum tinus

FOLHADO, LOUREIRO-DO-
-JARDIM ]
Ecologia: matagais, bosques,
namargemdelinhasdeaguae

encostas sombrias.
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Rhamnus alaternus

SANGUINHO-DAS-SEBES,
ADERNO-BASTARDO

Ecologia: matagais, sebes;
indiferente edafica.
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Frangula alnus

SANGUINHO, SANGUINHO-DE-
-AGUA,LANGARINHO

Ecologia: bosques e matagais
ripicolas ou paludosos, sebes;
em sitios hamidos.
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Viburnum opulus
NOVELEIRO, CANELEIRO

Ecologia: orlas de bosquesripicolas; -
em zonas de montanha.
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Sambucus ebulus

SABUGUEIRINHO, EBULO,
SABUGUEIRO-ANAO

Ecologia: sebes, orlas de bosques
ripicolas; emsolos profundos,
hdmidos.
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Sambucus nigra

SABUGUEIRO, CANDELHEIRO,
CANINEIRO

Ecologia: orlas de bosquesripicolas,
sebes; frequentemente cultivada.
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Ficus carica
FIGUEIRA,BAFOREIRA

Ecologia: margens de cursos de
agua, barrancos, escarpas; emlocais
frescos e pedregosos; também

o

cultivada.
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Acacia dealbata

MIMOSA, ACACIA-MIMOSA

Ecologia:invasoraemencostas
frescas enamargem de cursos de

g

agua.
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Acacia melanoxylon

AUSTRALIA, ACACIA-AUSTRALIA

Ecologia:invasoraemencostas
sombrias e namargemde cursos de
agua.

rowe
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Acacia saligna
ACACIA

Ecologia:invasoraemareias litorais.

SOy

10m

(I T TIITTIT] élggg
O & =N

Robinia pseudoacacia
ROBINIA, ACACIA-BASTARDA

Ecologia:invasoraembosques
frescose margens de cursos de agua.
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Ceratoniassiliqua
ALFARROBEIRA

solos pedregosos, basicos; também
cultivada.

Ecologia: matagais, escarpas; em
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Acacia longifolia
ACACIA-DE-ESPIGAS

Ecologia:invasoraemareias litorais.
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Acacia pycnantha
ACACIA-NEGRA

Ecologia:invasoraemencostas
soalheiras,emsolos secos e pobres.
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Gleditsia triacanthos

ESPINHEIRO-DA-VIRGINIA,
ACACIA-DE-TRES-ESPINHOS

Ecologia:invasoraembosques

ripicolas.
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Lantana camara
LANTANA

Ecologia: naturalizadaemlocais
pedregosos, bermas de caminhos.
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RANUNCULACEAS

Asranunculaceas (familia Ranunculaceae) s3orepresen-
tadas em Portugal continental por 12 géneros (Ranun-
culus, Caltha, Anemone, Adonis, Nigella, Helleborus, Thalic-
trum, Delphinium, Aquilegia, Consolida, Aconitum e Clematis),
os quais englobam cerca de 58 espécies. No ambito deste
guia, o género Clematis é apresentado no grupo das
trepadeiras.






SUBGRUPO

ANEMONAS, DELFINIOS

E AFINS

Apresentam-se neste subcapitulo os géneros de ranunculaceas, que se
diferenciam por possuirem flores com simetria bilateral: Delphinium (seis
espécies), Aconitum, Aquilegia e Consolida, todos representados por umanica
espécie,eaindaosgéneros comflores de simetriaradial: Anemone (4), Adonis
(2), Nigella (3), Thalictrum (2) e Helleborus (1).

Adicionalmente as espécies ilustradas no guia, ocorrem também em
Portugal continental: Anemone nemorosa, espécie florestal, de flores
esbranquicadas e de ocorréncia concentrada no Parque Nacional da
Peneda-Gerés; Anemone coronaria, de flores azuladas, que ocorre de modo
esporadicono Centro-Oeste e cujo caracter nativo suscita ddvidas, pois
éamplamente cultivada como ornamental; Thalictrum minus, que se distribui
nointerior centro e no Norte do pafs, e habita em margens de cursos de
agua,emlocais soalheiros e pedregosos, mal conhecida; Delphinium nanum,
poucofrequente,nasareias dafaixalitoralasul dorio Tejo; Delphinium fissum
subsp. sordidum, rarissima e restritaaos solos basicos de Tras-os-Montes.

Anemone palmata
ANEMONA, FLOR-DO-VENTO

Ecologia: clareiras de matos,
pastagens;emsolosargilosos ou
arenosos, frescos.
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Adonis annua
AD()NIS, OLHO-DE-PERDIZ

Ecologia: camposagricolas e
pousios; em solos basicos.
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Nigella damascena

BARBAS-DE-VELHO, CABELOS-DE-
-VENUS, DAMAS-DO-BOSQUE

Ecologia:arvense e em pousios
eorlas de matagais; em solos
pedregosos.

30m

O A2 Lassom

@) [+ ][E[2][&

E aindadedestacaraexisténciade subespécies em Nigella papillosa (subsp.
atlantica e subsp. papillosa), que se distinguem pela dimensao das flores
(maiores na subsp. papillosa) e pela presenca de papilas no ovario (abun-
dantesnasubsp.papillosae escassas nasubsp. atlantica),e em Aquilegia vulgaris
(erva-pombinha), na qual se distinguem trés subespécies: subsp. vulgaris,
subsp. hispanica e subsp. dichroa, sendo esta Gltima a mais disseminada no
territério. Como curiosidades botanicas, refira-se que se podemencontrar
duas formas de Anemone palmata, uma com tépalas amarelas e outra, mais
rara,comtépalasbrancas,e quenapopulacdonacional de Adonis microcarpa
osindividuos possuem tépalasavermelhadas,enquantoanivelglobal pre-
dominam osindividuos comtépalas amarelas.

Anemone trifolia

subsp. albida
ANEMONA-DOS-BOSQUES
Ecologia: prados, orlas de matagais

ebosques; em locais sombrios, solos
himidos e acidos.
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Adonis microcarpa

ADONIS-MENOR*, LAGRIMA-DE-
-SANGUE

Ecologia: camposagricolase
pousios; em solos argilosos, basicos.
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Nigella gallica

NIGELA-FRAGIL*

Ecologia: pousios, taludes.
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Nigella papillosa
NIGELA-DAS-SEARAS*, ALPIVRE-
-DOS-CAMPOS, NIGELA-DOS- )
-BALDIOS*

Ecologia: pousios; em solos basicos.
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Delphinium gracile
ESPORINHAS

Ecologia: pousios e pastagens;em
solos secos.
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Delphinium pentagynum
PASSARINHOS, DELFINIO*

Ecologia: orlas de matagais,
taludes, rochedos;em solos secos,
pedregosos e preferentemente
calcarios.
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Aconitum napellus
subsp. lusitanicum
ACONITO, CAPUZ

Ecologia: prados himidos, matagais,
naorladebosquesripicolas.
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Helleborus foetidus
ERVA-BESTEIRA

Ecologia: orlas de bosques
e matagais, sebes; em solos
pedregosos, algo hdmidos.
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Aquilegia vulgaris
ERVA-POMBINHA,
FIDALGUINHOS, AQUILEGIA

Ecologia: bosques caducifélios,
margens de cursos de agua; em locais
sombrios e frescos.
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Delphinium halteratum

ESPORAS-BRAVAS, MEZERAO-
-MENOR

Ecologia: pousios e pastagens;em
solos secos.
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Delphinium staphisagria
PAPARRAZ,ERVA-PIOLHEIRA

Ecologia: orlas de matagais; em solos -
frescos, por vezes pedregosos.
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Consolida ajacis
ESPORAS,ESPORINHAS

Ecologia: naturalizada em prados
himidos.
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Thalictrum
speciosissimum
RUIBARBO-DOS-POBRES

Ecologia: prados higréfilos, margens
de cursos de agua; emsolos hdmidos.
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SUBGRUPO

RANUNCULOS AQUATICOS E ANFIBIOS

Este subcapitulo abrange as espécies de raninculos (género Ranunculus) nesta obra, assinala-se ainda a ocorréncia de Ranunculus penicillatus, em aguas
associadas a mejos himidos, nomeadamente as espécies aquaticas, que correntes, temperadas e pouco profundas, neutras ou acidas; R. pseudofluitans,
integram o subgénero Batrachium (9) - de flores brancas - e as espécies de exigéncias ecoldgicas similares, mas em aguas frias; R. saniculifolius, de aguas
anfibias, que integram a sec¢&o Flammula do subgénero Ranunculus (4). paradas,temperadas e pouco profundas,geralmente eutréficas e neutras; R. tri-
A taxonomia do subgénero Batrachium é particularmente complexa. Vérias chophyllus,em dguas lentas, frias e pouco profundas, basicas. Na seccao Flammula
espécies sdo morfologicamente variaveis e a hibridacao é frequente. Em Portugal assinala-se ainda R. longipes, de pétalas amarelas, pouco frequente em charcos
ocorremcercadel3espéciesdestesubgénero.Alémdasespéciesapresentadas edepressdestemporariamenteinundadas,nas regides norte e centro.

corrente lenta, turfeiras. -COBRA*

Ranunculus flammula Ranunculus
RANUNCULO-INFLAMATORIO* ophioglossifolius
Ecologia: 4guas doces, paradas oude - RANUNCULO-LINGUA-DE-

Ecologia: d4guas doces, paradas oude
corrente lenta, turfeiras.
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Ranunculus nodiflorus Ranunculus hederaceus
RANUNCULO-LINGUA-DE- RANUNCULO-FOLHA-DE-HERA*
-COBRA-MENOR* ]

Ecologia: 4guas doces, paradas, frias, -
limpas e pouco profundas, também
emturfeiras.

Ecologia: dguas doces, paradas;em
substratos acidos.
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Ranunculus tripartitus Ranunculus peltatus
BORBOLETA-D’AGUA-MENOR* BORBOLETA-D’AGUA,
Ecologia: aguas doces, paradase - R N CULOEO LA COY

temporarias. Ecologia: dguas doces, paradas, frias
e pouco profundas, acidas.
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Ranunculus ololeucos Ranunculus omiophyllus
BORBOLETA-D’AGUA-DE-FOLHA- BORBOLETA-D’AGUA-DE-FOLHA-

-DIVIDIDA* -REDONDA*

Ecologia: 4guas doces, paradas; em
zonas de montanha.

Ecologia: dguas doces, paradas, frias
e pouco profundas, acidas; em zonas
de montanha.

RANUNCULACEAS
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SUBGRUPO

RANUNCULOS TERRESTRES

Apresentam-se neste subgrupo as restantes espécies de randnculos do
subgénero Ranunculus (18) —em Portugal, todos com flores amarelas -
eaindaa Unicarepresentante do género Caltha em Portugal, C. palustris.
Muitas das espécies sdo plantas terrestres,embora algumas sejam pre-
dominantemente anfibias (e. g., R. bulbosus).

Ranunculus bullatus
MONTA-DE-OUTONO,
RANUNCULO-BOLHADO*

Ecologia: prados anuais, clareiras
de matos, pastagens; emlocais
sombrios e solos compactados,
temporariamente himidos.
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Ranunculus nigrescens
RANUNCULO-SERRANO

Ecologia: clareiras de matos e
pinhais; em substratos acidos; em
zonas de montanha.

(140m)
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Ranunculus muricatus
BUGALHO

Ecologia:arvense,tambémem
pastagens;emsolos himidos e
perturbados.
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Nao apresentadas nesta obra, ocorrem também: Ranunculus abnormis,
pouco frequente em prados de montanha nointerior centro e norte; R.
gregarius,abundante em estevais e outros matos na metade sul do pafs; R.
macrophyllus, aparentemente restrito ao Algarve (com poucos registos) e
passivelde confusdo com R. bulbosus,muito maisabundante e disseminado
pelo pafs.

Ranunculus henriquesii
RANUNCULO-DO-VOUGA¥,
BOTAO-D’OIRO-DO-VOUGA* )
Ecologia: taludes, bosques
caducifélios, fendas de rochas; em
locais sombrios.
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Ranunculus bupleuroides
RANUNCULO-FOLHA-DE-
-BUPLEURO* .
Ecologia: clareiras de matos,

taludes, rochedos; emsolos acidos,

geralmente secos e pedregosos.
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Ranunculus ollissiponensis
RANUNCULO-DO-MONTE*
Ecologia: clareiras de matos, fendas -
derochas, taludes.
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Ranunculus arvensis
PATALéCO, RANUNCULO-DOS-
-CAMPOS* .
Ecologia:arvense; emsolos frescos.
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Ranunculus gramineus
RANUNCULO-ELEGANTE*

Ecologia: fendas derochas, prados -
ralos;emsolos pedregosos,
geralmente calcérios.
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Ranunculus parviflorus
RANUNCULO-DE-FLOR-

-PEQUENA* .
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Ranunculus repens
BOTAO-D'OIRO

Ecologia: prados himidos, margens -
de cursos de agua, charcos; emsolos
hdmidos.
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Ranunculus ficaria
CELIDONIA-MENOR, ERVA-DAS-
-HEMORROIDAS, FICARIA ]
Ecologia: prados higréfilos, margens
deribeiros, pousios; emlocais

sombrios, com solos himidos.

Ecologia:arvense,tambémem
bosques; emlocais sombrios, com
solos frescos, algo perturbados.
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Ranunculus paludosus
RANUNCULO-DOS-PASTOS*
Ecologia: prados e pastagens secas

oualgo himidas;emsolos arenosos
ou pedregosos.
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Ranunculus bulbosus
RANUNCULO-BOLBOSO*

Ecologia: prados higréfilos, lameiros, -
margens deribeiros, valas;emsolos
hdmidos ouencharcados.
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Ranunculus sceleratus

MATA-BOI, PATALOCO-DOS-
-VALES

Ecologia: prados e pastagens
hdmidas; em solos encharcados.
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Caltha palustris

CALTA, MALMEQUER-DOS-
-BREJOS

Ecologia: prados himidos, na
margem de cursos de dguae
turfeiras.
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Ranunculus trilobus
PATALéCO-VERDE, RANUNCULO-
-TRILOBADO*
Ecologia:arvense,tambémem
pastagens;emsolos himidos e
perturbados.

OE 1




PAPOILAS
E FUMARIAS

Neste capitulo sao apresentadas as papoilas, as fumarias
e as restantes papaveraceas, familia que é representada
em Portugal continental por 29 espécies, enquadradas
em nove géneros: Papaver, Glaucium, Eschscholzia, Cheli-
donium, Fumaria, Ceratocapnos, Corydalis, Platycapnos
e Hypecoum.






SUBGRUPO

PAPOILAS
E AFINS

Apresentam-se todas as espécies dos géneros da subfamilia Papaveroi-
deae: Papaver (6), Glaucium (2), Chelidonium (1) e Eschscholzia (1), 0 Gltimo dos
quais ndo nativo de Portugal.

Todasasespéciesde papoilas (género Papaver) encontram-seilustradas no
guiae sdo de facil reconhecimento no campo, com excecdo de P. dubium e
P.pinnatifidum, que se distinguem pelas folhas caulinares superiores, profun-
damente recortadas em P. dubium e recortadas apenas até meio do limbo
em P. pinnatifidum.

Assinala-seaindaaexisténciade duas subespécies de P.somniferum (dormi-
deira): subsp. setigerum e subsp. somniferum,que se distinguem pelapresenca
de aristas nos recortes das folhas da subsp. setigerum. Alguns autores
indicam também duas subespécies de P. rhoeas (papoila): subsp. rhoeas,
muito comum, e subsp. strigosum, pouco frequente e que se distingue pela
presencade pelos aplicados nos pedinculos (patentes na subsp. rhoeas).

Papaver argemone
PAPOILA-LONGA-PELUDA

Ecologia: campos agricolas, pousios, -
pastagens.
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Papaver dubium
PAPOILA-LONGA-DE-FOLHAS-
-FENDIDAS*

Ecologia: camposagricolas, pousios,
pastagens, por vezesruderal.
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Papaver rhoeas
PAPOILA, PAPOILA-COMUM

Ecologia: campos agricolas, pousios,
pastagens, por vezesruderal.
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Papaver hybridum

PAPOILA-OURICADA, PAPOILA-

-PELUDA

Ecologia: campos agricolas, pousios,
pastagens, por vezesruderal.
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Papaver pinnatifidum
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PAPOILA-LONGA, PAPOILA-DE-
-FOLHAS-FENDIDAS

Ecologia: camposagricolas, pousios,
pastagens, por vezesruderal.
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Papaver somniferum
DORMIDEIRA, PAPOILA-BRANCA

Ecologia: dunas e arribas litorais,
porvezesruderal,embermasde

caminhos.
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Glaucium corniculatum

PAPOILA-CORNUDA*,
DORMIDEIRA-CORNICULAR*

Ecologia: campos agricolas, pousios.
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Chelidonium majus

ERVA-ANDORINHA, ERVA-DAS-
-VERRUGAS, QUELIDONIA

Ecologia: sebes, muros, orlas de
bosques;ruderal, em sitios hdmidos
esombrios.
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SUBGRUPO

FUMARIAS
E AFINS

Sdoapresentadosneste subgrupo os géneros dasubfamiliaFumarioideae:
Fumaria (12), Hypecoum (3), Ceratocapnos (2), Corydalis (1), Platycapnos (1).No
passado,algunsautoresintegravamestes géneros numafamiliaseparada,
asfumariaceas (Fumariaceae).

Asfumarias (género Fumaria) sdo ervas anuais,de ramos difusos, frequen-
temente trepadeiras, com varias designacbes populares, incluindo erva-
-moleirinha, erva-pombinha e catarinas. Em Portugal estao identificadas
12 espécies, varias das quais de aspeto muito similar, o que dificultaa sua
identificacdo no terreno, motivo pelo qual algumas sdo mal conhecidas.
Além das espécies representadas no livro, ocorrem também: Fumaria
bastardii, F. sepium e F. muralis, disseminadas de norte a sul, e F. densiflora,
apenasnaregidonorte. Assinalam-seaindatrés espécies previsivelmente
muitoraras,dadaasuaescassez deregistos: F. faurei,apenas citadaparao
Algarve; F.petterisubsp.calcarata, citada paraoBaixo Alentejo, BeiraBaixae
Tras-os-Montes; F.vaillantii,apenasindicada parao Alto Alentejoe Algarve,

"7 Fumaria agraria
" FUMARIA-DOS-CAMPOS,
CANITOS

Ecologia: campos agricolas, sebes;
emsolos frescos.
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Glaucium flavum
PAPOILA-DAS-PRAIAS

Ecologia: dunas, rochedos litorais;
ruderalemareias nitrofilizadas.
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Eschscholzia californica
PAPOILA-DA-CALIFORNIA

Ecologia:invasoraembermas,
taludes, pousios;em solos
perturbados.
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No género Ceratocapnos assinalam-se duas espécies,ambas trepadeiras e
que ocorrem em sebes, matagais e orlas de bosque: C. heterocarpa, muito
raraelocalizadaapenasnointerioralentejano, e C. claviculata,disseminada
nasregides norte e centro e da qual se reconhecem duas subespécies:
subsp. claviculata, de flores amarelas e relativamente comum; subsp. picta,
endémica das montanhas do Centro e do Norte e distinguivel pelas suas
flores rosadas.

No género Hypecoumassinala-se ainda H. littorale, rarissimae de ocorréncia
muito localizada, nas dunas daria Formosa.

Fumaria capreolata
CATARINAS-QUEIMADAS, ERVA-
-MOLEIRINHA-MAIOR

Ecologia: campos agricolas, sebes,
orlas de bosques e matagais; em
solos frescos.
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Fumaria officinalis
ERVA-MOLEIRINHA, FUMARIA

Ecologia: camposagricolas, pousios.
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Platycapnos spicata
SANGUE-DE-CRISTO

Ecologia: campos agricolas, pousios,
fendas de muros e rochedos.
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Hypecoum imberbe
AMARILIA-DOS-CAMPOS*

Ecologia: camposagricolas,
depésitos de areias namargem de
rios.
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Ceratocapnos claviculata
FUMARIA-TREPADEIRA*

Ecologia: sebes,bosques e orlas de
matagais; em locais sombrios e solos
acidos.
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Fumaria parviflora
FUMARIA-DE-FLORES-
-PEQUENAS* FUMARIA-MENOR )
Ecologia: campos agricolas, pousios.
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Corydalis cava
COTOVIAS
Ecologia: orlas de bosques

caducifélios; em substratos
rochosos, basicos.
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Hypecoum littorale

AMARILIA-DAS-AREIAS*

Ecologia: dunas. g
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Ceratocapnos heterocarpa
FUMARIA-ALENTE]ANA*,
TREPADEIRA-DE-NOUDAR* .
Ecologia: Bosques e matagais
fechados; em locais sombrios

e substratos pedregosos,
preferentemente basicos.
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Fumaria reuteri
FUMARIA-ARVENSE*

Ecologia: camposagricolas, pousios.
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CARIOFILACEAS

As cariofilaceas (Caryophyllaceae) sao uma das familias
botanicas mais diversas e ricas em endemismos
de Portugal continental, estando registadas mais de 130
espéciesherbaceas,anuais ou perenes, que se distribuem
por 32 géneros.






ERVA-PRATA, SAPINHOS

E AFINS

Este subcapituloincluias espécies dos géneros Spergularia (12 espécies),
Herniaria (8), Paronychia (4), Spergula (3), Polycarpon (2), Corrigiola (2), Loeflin-
gia (2) eaindaos géneros monoespecificos Ortegia, lllecebrum e Chaetonychia.
A maioria das espécies é anual ou raramente perene, e de habito rasteiro
ou,menos frequentemente, ereto.

OgéneroHerniariaérepresentado por oito espécies,algumas das quais de
muito dificildistincdo entresi,sendo necesséariorecorrerachavesdeiden-
tificacdoelupa. Alémdasespéciesilustradas neste guia,ocorremtambém:
H.algarvica,exclusivadolitoral sudoeste; H. ciliolata subsp. robusta,em areias
litorais,similaraH.maritima,da qualse distingue por ser praticamente glabra
(comfolhas apenas ciliadas) e pela sua distribuicdo distinta (em areias a
norte do cabo Carvoeiro); H. hirsuta e H. cinerea, ambas mal conhecidas,
referenciadas em solos secos e pedregosos do Sul do pais, distinguem-se
peladimensdodassépalas,quaseiguaisnaprimeiraedesiguais nasegunda,
e pelo aspeto, mais compacto em H. cinerea, na qual frequentemente ndo
seveemas partes expostas dos caules; H. lusitanica subsp. berlengiana, con-
siderada por alguns autores como uma espécie distinta (H. berlengiana),
endémicadoarquipélagodasBerlengas.H.scabridaintegraduas subespé-
cies:subsp.scabrida,disseminadaportodo oterritério, e subsp. guadarramica,
detetadaemalgunslocais do Alto Alentejo, Beira Litoral e Estremadura.

No género Loeflingia ocorre também L. hispanica, em solos arenosos das
zonas interiores do Centro e do Sul. Alguns autores consideram uma
terceira espécie, L. tavaresiana, que seria um endemismo das areias do
litoral sul do pafs, mas atualmente considerada dentro da variabilidade
de L. baetica.

Corrigiola litoralis

ERVA-POMBINHA, CORREJOLA,
CORRIOLA

Ecologia: pastagens, clareiras de
matos; em solos arenosos, algo
hdmidos.
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Herniaria glabra
HERNIARIA-CARECA*
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Ecologia: bermas de caminhos,
clareiras de matos; em locais secos.

Varias das espécies do género Spergularia s3o muito semelhantes e de
diffcildistincdoaolhonu,requerendo, porexemplo,aobservacdodassuas
sementes. Por esse motivo, a escassez ou mesmo auséncia de registos
recentes de algumas espécies podera estar relacionada com a confusdo
comoutrasespéciesmaisabundantes. Alémdas quatro plantasapresenta-
dasnoguia,assinalam-seainda:S. australis,S. bocconei,S. heldreichii,S. marina,S.
tangerinae S.fimbriata (ndo registadanas dltimas décadas), todas associadas
asolos salgadicos e em locais perto dolitoral (arribas, sapais); S. capillacea
e S. segetalis,ambas em zonas mais interiores, em bermas de caminhos,
camposagricolas e pastagens.

Reconhecem-se duas subespécies de Polycarpon tetraphyllum: subsp.
tetraphyllum, disseminada em todo o territério, e subsp. diphyllum, menos
frequente, e de Corrigiola litoralis: subsp. litoralis e subsp. perez-larae, sendo
aprimeiraumaerva, geralmente,anual,easegunda,umaervaperene.

N3aoilustradasnoguia,assinalam-se ainda Paronychia capitata,raraeapenas
recentemente confirmada paraafloranacional (ocorre no Tejo Superior);
Spergula morisonii e Spergula pentandra, ambas associadas a afloramentos
rochososecamposagricolasedistribuidas pelas zonasinteriores do Norte
edo Centro, principalmente.

Corrigiola telephiifolia
ERVA-POMBINHA-AFILA¥,
CORRE]OLA-AFILA*, CORRIOLA-
-AFILA*

Ecologia: pastagens, clareiras de
matos, rochedos; emlocais secos,
pedregosos ouarenosos.
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Herniaria lusitanica
subsp. lusitanica

HERNIARIA-LUSITANA* ERVA-
-SECA

Ecologia: clareiras de matos, bermas
de caminhos;em solos alterados,
secos.
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Herniaria maritima

HERNIARIA-MARINHA*,
HERNIARIA-DAS-PRAIAS*

Ecologia: dunas; emareias neutras
oubasicas.
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Loeflingia baetica
ERVA-MARROQUINA*

Ecologia: clareiras de matos, prados
anuais; em solos arenosos secos e
acidos.
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Ortegia hispanica
ERVA-JUNCOSA*

Ecologia: clareiras de matos,
pousios, bermas de caminhos;em
solos acidos.
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Paronychia echinulata
ERVA-PREGO

Ecologia: prados anuais, clareiras
anuais; em solos arenosos ou
pedregosos.
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Paronychia polygonifolia

ERVA-PRATA-DA-ESTRELA*

Ecologia: prados rupicolas,
rochedos, bermas de caminhos;
emaltamontanhaeem substratos
acidos.
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Herniaria scabrida
HERNIARIA-ASPERA*

Ecologia: clareiras de matos, bermas -
de caminhos; em solos pedregosos,
secos.
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Chaetonychia cymosa
ERVA-DOS-UNHEIROS,
PARONIQUIA-DE-FLORES-
-EMPINADAS*

Ecologia: pradosralos, clareiras de
matos e pinhais; em soloarenoso,
acido.
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lllecebrum verticillatum

ARANHOES, ARANHICOS, ERVA-
-SANGUINHA

Ecologia: margens temporariamente
inundadas de charcos e cursos de
agua.
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Paronychia argentea

ERVA-PRATA, ERVA-DOS-
-UNHEIROS

Ecologia: clareiras de matos,
pastagens, bermas de caminhos;
em solos secos, acidos, arenosos ou
pedregosos.
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Polycarpon alsinifolium
SABONETEIRA-DAS-AREIAS*

Ecologia: dunas; emareias algo
nitrofilizadas.
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Spergula arvensis
ERVA-ARANHA, CASSAMELO

Ecologia:arvense e em pastagens;

emsolos revolvidos, porosos, acidos.

G ) e (RIS

Polycarpon tetraphyllum
SABONETEIRA*

Ecologia:ruderaletambémem
pousios; emsubstratos acidos,
nitrofilizados.

10m
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Spergularia purpurea

SAPINHO-ROXO

Ecologia: pastagens, prados secos,
bermas de caminhos; em substratos
acidos pobres.

10m
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Spergularia media
SAPINHO-DOS-ESTUARIOS*

Ecologia: sapais, estuarios;emsolos -
arenosos, salgadicos.

é [ a250m
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Spergularia rubra
SAPINHO-ROSADO

Ecologia: pastagens, pousios,
bermas de caminhos;em substratos

arenosos, acidos, pobres.
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(1630m)
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Spergularia rupicola
SAPINHO-DAS-ARRIBAS*

Ecologia: arribas erochedos litorais. -

é I a190m
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ESTRELARIAS, ARENARIAS

E AFINS

Sdo apresentadas neste subgrupo as espécies dos géneros: Arenaria (8),
Sagina (7), Cerastium (6), Scleranthus (5), Stellaria (5), Minuartia (3), Moehringia
(2) e Bufonia, Holosteum, Honckenya, Moenchia, Myosoton e Rhodalsine, todos
comapenas umaespécie.

No género Arenaria,ndo estaoilustradas quatroespécies,das quaistréssao
ervasanuais: A.emarginata,apenas presente no Suldo pais e que se distingue
pelas suas pétalas menores que as sépalas; A. leptoclados, de ocorréncia
pontual,de Tras-os-Montes ao Alentejo; A. serpyllifolia, pouco conhecidae
apenasreferenciadapara Tras-os-Montes e Beira Litoral;eumaé perene,
A.grandiflora,apenas descobertaem 2020,emrochas calcarias do Centro-
-Oeste. Alguns autores consideram a existéncia de duas subespécies
de A. querioides, uma disseminada nas montanhas do Centro e do Norte
(subsp. querioides) e outra endémica dos substratos ultrabasicos de Trés-
-os-Montes (subsp. fontqueri).

No género Cerastium assinalam-se sete espécies, das quais quatro nao
foramcontempladas neste guia: C. brachypetalum, distinguivel pelasuainflo-
rescéncialaxa, ocorre dispersa no territério, embora mais frequente no
Norte; C. pumilum,recentemente descobertanoextremonorte de Portugal;
C. ramosissimum, semelhante a anterior, mas mais amplamente distribuida
nasregites centro e norte; C. semidecandrum, com distribuicao similar.

Ogénero Scleranthus é representado por cinco espécies,quasetodasanuais
edepequenadimensdo. AlémdeS. annuus,assinalam-setambém:S. delortii,
emsolosacidosepobresdointerior dasregidoes norte e centro; S. perennis,
rarissima e apenas conhecida dos cumes da serra da Estrela; S. polycarpos,
distribuidaemregidesinteriores,denorteasul; S. verticillatus,semregistos
recentes e apenas citada para Tras-os-Montes.

Arenaria algarbiensis
ARENARIA-DO-ALGARVE*

Ecologia: pradosralos, clareiras de
matos; em solo arenoso.

10m
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Arenaria querioides
ARENARIA-DE-MONTANHA*

Ecologia: prados rupicolas, clareiras -
de matos, pastagens; em solos secos,
pedregosos.

(440m)
590m
al1910m
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No género Sagina integram-se mais cinco espécies ndo ilustradas: S.
maritima, em solos salgadicos ao longo de toda a faixa litoral; S. nodosa, em
charcos e depressdes himidas em areias do litoral centro e norte; S. pro-
cumbens, em locais himidos, de norte a sul; S. subulata, rara, habita solos
acidosehimidos,naorlalitoraldo CentroedoNorte;S. sabuletorum, pouco
conhecidaesemobservacbesrecentes,foicitadapara Tras-os-Montese
serradaEstrela.

Outras espécies ndo ilustradas incluem: Minuartia hybrida, anual delgada
cominflorescéncialaxaedeocorrénciaesporadicade norteasul; Minuartia
mediterranea,cominflorescénciadensa,mas conhecidaapenasdeescassas
colheitas no Centro do pais; Rhodalsine geniculata, que se suspeita estar
extintaem Portugal,dado que ndo é observadahavariasdécadaseolocal
ondefoicolhida,nosarredoresde Sines,sofreuprofundasalteracoes desde
entao; Moehringia pentandra, distribuida pelas areas deinfluénciamediterra-
nica,emlocais sombriose que se distingue de M. trinervia pelas suasfolhas
ciliadasapenasnabaseenopeciolo,sementesrugosasesépalasmenores;
Stellaria alsine,frequente no Norte e mais escassaasul,emsitios hdmidos e
sombrios; Stellaria neglecta, de distribuicdo esporadicade norteasul,habita
prados nitréfilos em locais frescos.

Arenaria conimbricensis
ARENARIA-DE-COIMBRA*

Ecologia: pradosralos, clareiras de
matos; emlocais secos e pedregosos.

30m
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Arenaria montana
ARENARIA, ARISARO

20m
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Ecologia: orlasde bosquese
matagais, rochedos e taludes;em
locais sombrios, pedregosos e
acidos.




Bufonia macropetala
subsp. willkommiana
BUFONIA*

Ecologia:rochedos namargemde
cursos de agua.

J
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ESTRELARIA-AQUATICA*

Ecologia: margens de cursos de agua, -
orlas de bosques paludosos.

10m
a30m
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Stellaria graminea
ESTRELARIA-HERBACEA*
Ecologia: margens delinhasdeagua, -
clareiras de bosques; emlocais
hdmidos e sombrios.
I 120m
ﬁé al250m
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Stellaria media
MORUGEM-BRANCA,
ESTRELARIA-BRANCA*, ERVA-
-CANARIA, ORELHA-DE-
-TOUPEIRA
Ecologia:arvense eruderal.
I 10m
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Cerastium fontanum
subsp. vulgare
ORELHA-DE-RATO-DAS-FONTES* .
Ecologia: margens de cursos de
agua, fontes; emlocais sombrios e
hamidos.
10m
al560m
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Minuartia recurva
MINUARTIA-ALMOFADA*

Ecologia: prados rupicolas dealta
montanha.

(1320m)
1550m
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Holosteum umbellatum

ESTRELADA, ESTRELARIA-
-UMBELADA*

Ecologia: prados anuais, pastagens,
campos agricolas; emlocais algo
perturbados.

330m
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Stellaria holostea

ESTRELARIA-DE-FOLHA-
-ESTREITA*

Ecologia: clareiras de bosquese
matagais, sebes.

70m
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Cerastium diffusum

ORELHA-DE-RATO-DIFUSA*,
CERASTIO-DIFUSO*

Ecologia: prados anuais;em solos
arenosos, algo himidos.

10m
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Cerastium glomeratum

ORELHA-DE-RATO, CERASTIO-
-ENOVELADO*

Ecologia:arvense eruderal;
indiferente edafica.

10m
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Honckenya peploides Scleranthus annuus

SAPINHO-DAS-PRAIAS ERVA-DURA
Ecologia: dunas. . Ecologia: prados secos, depésitos

aluvionares arenosos ou pedregosos;
em locais perturbados ou
ruderalizados.

150m
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Moehringia trinervia Moenchia erecta
ARENARIA-DE-TRES-NERVOS* ARENARIA-FRAGIL*
Ecologia: bosques, matagais; - Ecologia: pastagens; emsolos
em locais sombrios. porosos, algo himidos.
40m
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Sagina saginoides
SAPINHO-DA-ESTRELA*

Ecologia: prados himidos, turfeiras; -
emaltamontanha.

(860m)

T 1300m
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Sagina apetala

ERVA-DAS-AREIAS*, SAGINA-DAS-
-AREIAS*

Ecologia: pastagens, campos
agricolas, rochedos; em locais
hdmidos.

10m
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CRAVINAS
E AFINS

Incluem-se neste as espécies dos géneros Dianthus (12), Petrorhagia (3) e
Saponaria (1).Ndoilustradas no guia,sdotambémassinaladas em Portugal
continental: Dianthusarmeria,a Gnicacravinaanual,assinaladaem pousiosno
Nordestetransmontanoe,no passado,tambémregistadana Beira Baixa;
Petrorhagia. dubia, registada nas zonas centro e norte do pals e passivel de
confusdo com P. nanteuilii, muito mais abundante,sendo necessariorecorrer
achave deidentificacdo paraumaadequada distincao.

Petrorhagia saxifraga
CRAVINA-DO-DOURO*

Ecologia: leitos de cheiarochosos
e prados rupicolas; em substratos
acidos.

10m
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Dianthus lusitanus
CRAVINA-BRAVA

Ecologia: emfendas de rochedos,
escarpas, e depdsitos ribeirinhos
de cascalho;em substratos acidos.

90m
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Dianthus broteri

CRAVINA-DAS-AREIAS, CRAVINA-
-DE-PLUMA*

Ecologia: clareiras de matos, fendas
derochedos; emsolos secos,
arenosos ou pedregosos.

T A2 50,
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No género Dianthus (cravinas) foram descritas subespécies em dois
téxones, D.laricifolius (subsp. marizii,endémica dos afloramentos de rochas
ultraméficas de Tras-os-Montes; subsp. caespitosifolius, apenas conhecida
dos afloramentos rochosos no leito e margens do rio Minho; subsp.
laricifolius, a mais disseminada, principalmente nas areas montanhosas
das regides norte e centro) e D. cintranus (subsp. barbatus, endémica das
serras do Centro-Oeste, e subsp. cintranus, endémica da faixa litoral de
Sintra-Cascais).

Petrorhagia nanteuilii
CRAVINA-VULGAR*

Ecologia: clareiras de matos,
pastagens, bermas de caminhos; em
solos secos, pedregosos.

20m

IITEEE T T élam%m

(1550m)
B

Dianthus cintranus
CRAVINA-DE-SINTRA

Ecologia: em fendas de rochedos
e clareiras de matos, emsolos

pedregosos.
30m
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Dianthus laricifolius
CRAVINA-DAS-PESQUEIRAS*

Ecologia: emfendas de rochedos,
prados rupicolas; em substratos

acidos.

20m
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Dianthus crassipes

CRAVINA-DO-SUL*

Ecologia: emtaludes e fendas
derochedos acidos; emlocais
soalheiros.

20m
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SUBGRUPO

SILENES
E AFINS

Apresentam-se neste subgrupoasespécies do género Silene, um dos mais
diversificados em Portugal,com 42 espécies jareferenciadas como ocor-
rentes no territério, e ainda dos géneros Agrostemma, Cucubalus, Lychnis,
Vaccaria, Velezia, todos com um Unico representante na flora nacional.

Alémdas 25 espécies de Silene apresentadas no guia, estdoreferenciadas
mais 17 espécies em Portugal, algumas das quais pouco conhecidas:S.
cintrana, endémica da serra de Sintra e cabo da Roca, muito semelhante
aS. longicilia, da qual se distingue por ter clice e frutos maiores; S. cretica,
registada naregiao centro, mas sem observacoes recentes; S. decipiens,
emcamposagricolaseincultosdo Suldo pais,geralmente emsolobésico;
S. disticha, com ecologia semelhante a anterior, mas ocorrendo principal-
mente no Centro-Oeste calcario, com os frutos agrupados no cimo do
caule, conferindo-lhe um aspeto distinto de outras; S. dioica, em bosques
nas zonas montanhosas do Norte; S. gracilis, pouco frequente, em solos

Agrostemma githago

AXENUZ,BEIJOS-DE-FREIRA,
NIGELA-DOS-TRIGOS

Ecologia:arvense.

(40m)
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Dianthus langeanus
CRAVINA-DAS-MONTANHAS*

Ecologia: emfendas de rochedos
e prados rupicolas; emsolos
pedregosos, acidos; em zonas de

montanha.
(310m)
440m
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Saponaria officinalis
SABOEIRA, ERVA-SABOEIRA

Ecologia: margens de cursos de
agua, prados hiimidos, depdsitos de
cascalhoemleito de cheia.

10m
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arenosos nametade sul do pafs; S. mellifera, com distribuicdo concentrada
nos arredores da serra de Monchique, com alguns pontos isolados no
litoral sudoeste; S. muscipula, associada as regides de solos basicos, mas
emacentuadaregressdopopulacionaleatualmenteapenasconhecidade
alguns pontos do Alentejo; S. ramosissima, registada paraafaixalitoral sule
sudoeste, mas sem quaisquer observacdes recentes; S. sclerocarpa, pouco
conhecida, apenas assinalada para o Algarve, mas semregistos recentes;
S. stricta, rarissima, apenas referenciada para dois locais no Alentejo; S.
uniflora,emareias nolitoralnorteenasBerlengas,comaspetosemelhante
aS.vulgaris,da qual se distingue pelainflorescénciacom poucasflores (1-3).
Adicionalmente, assinalam-se algumas espécies nao nativas: S. armeria,
de ocorréncia esporadicano Norte e no Centro, S. pendula, ornamental e
pontualmente escapada de cultivonaregido centro, e S. coelirosa,indicada
como subespontaneaemalguns locais da Estremadura e Alentejo.

Cucubalus baccifer
ERVA-CUCO, UVAS-DO-DIABO

Ecologia: bosques caducifélios,
sebes; emlocais sombrios e himidos.

10m
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Vaccaria hispanica
FLOR-DAS-VACAS*

Ecologia:arvense etambémem
pousios;emsolos secos, basicos.

110m
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Lychnis flos-cuculi
FLOR-DE-CUCO*

Ecologia: orlas de bosques ripicolas
ou paludosos.
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Silene latifolia
ASSOBIOS

Ecologia: orlasdebosquese
matagais.

10m
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Silene coutinhoi
SILENE-DE-COUTINHO*

Ecologia: orlas debosquese
matagais; em substratos acidos.

oW,
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Silene acutifolia

SILENE-FETIDA*, ASSOBIO-
-AGUDO*

Ecologia:emrochedose
cascalheiras; rupicolaem zonas de
montanha.
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Velezia rigida
CRAVINHO-RIGIDO*

Ecologia: clareiras de matos, prados -
anuais, pousios; emlocais secos,
pedregosos.

20m
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Silene longicilia
SILENE-CALCICOLA*

Ecologia: orlas de matos, rochedos; -
em substratos pedregosos, basicos.

30m
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Silene marizii
SILENE-DE-MARIZ*
Ecologia: escarpas, rochedos;em .
locais ensombrados e substratos
acidos; em zonas de montanha.
40m
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Silene nutans
SILENE-DE-FLORES-PENDENTES*
Ecologia: bosques, prados himidos, -
afloramentos rochosos; em locais
frescos.

70m
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Silene foetida
subsp. foetida

SILENE-DA-ESTRELA*

Ecologia:emrochedos e prados
rupicolas de altamontanha.
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Silene ciliata
SILENE-ELEGANTE*

Ecologia: prados rupicolas dealta
montanha.
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Silene conica
SILENE-MIRANDESA*

1630m
al1920m

Ecologia: prados e pastagens anuais; -

emsoloarenoso.
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Silene colorata
SILENE-ROSADA*

Ecologia:arvenseetambémem
pastagensebermas de caminhos.
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Silene gallica

NARIZ-DE-ZORRA, ERVA-
-CABACEIRA, ERVA-MEL

Ecologia:arvense eruderal, bermas
de caminhos;indiferente edéfica.
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Silene rubella
SILENE-VERMELHA*

330m
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Ecologia: camposagricolas, pousios; -

emsolos argilosos, basicos.
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Silene legionensis
SILENE-DE-LEAO*

Ecologia: prados secos;emsolos
pedregosos, derivados de rochas
ultramaficas.
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Silene boryi
SILENE-DURIENSE*

Ecologia:rochedos namargemde
cursos de agua.

330m
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Silene bellidifolia

SILENE-DO-OESTE*

Ecologia: prados, pastagens, campos -
agricolas; emsolos basicos.

10m
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Silene psammitis
SILENE-DAS-AREIAS*

Ecologia: prados anuais; em solos
secos,arenosos ou pedregosos,
acidos.

40m
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Silene fuscata

ERVA-OVELHA, SILENE-DOS-
-CAMPOS*

Ecologia: arvense; emsolos basicos.

3% I 80m
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Silene scabriflora
SILENE-ASPERA*

Ecologia: pradosralos, clareiras de
matos; em solos secos, arenosos,
acidos.

10m
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Silene nocturna
CABACINHA, SILENE-DISCRETA*
Ecologia:arvense eruderal.

80m
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Silene micropetala
SILENE-DE-PETALAS-PEQUENAS*
Ecologia: prados e pastagens;em
soloarenoso.

10m
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Silene littorea
ALFINETES-DAS-AREIAS

Ecologia: dunas.
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Silene rothmaleri
SILENE-VICENTINA*

Ecologia:arribas litorais.
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Silene portensis
SILENE-DA-MANHA*

Ecologia: prados anuais; emsolos
arenosos, acidos.
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Silene inaperta
SILENE-QUE-NUNCA-ABRE*

Ecologia: prados e pastagens secas,
rochedos; emsolos pedregosos e
acidos.
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Silene laeta
SILENE-DOS-CHARCOS*

Ecologia: prados hmidos.
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Silene niceensis
SILENE-DAS-PRAIAS*

Ecologia: dunas.
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Silene vulgaris

ERVA-TRAQUEIRA, BERMIM,
ORELHA-DE-BOI

Ecologia:arvense eruderal.
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10.

SALICORNIAS,
BREDOS

E QUENOPODIOS

Asamarantaceas (familia Amaranthaceae) saorepresen-
tadasem Portugal continental por 53 espécies, agrupadas
em 14 géneros: Chenopodium (15 espécies), Amaranthus
(12), Atriplex (5), Salicornia (4), Suaeda (4), Salsola (3), Beta
(3), Sarcocornia (2) e ainda Arthrocnemum, Halimione, Halo-
peplis, Bassia, Patellifolia e Polycnemum, todos represen-
tados por uma tGnica espécie.

Varias espécies destafamilia estaoassociadasaestuarios
e solos salgadicos, ocorrendo em sapais e arribas litorais,
enquanto outras, principalmente dos géneros Amaran-
thus e Chenopodium, sdo infestantes de campos agricolas
ou estao associadas a terrenos perturbados (espécies
ruderais). Refira-se ainda que no passado as amaran-
taceas apenas incluiam o género Amaranthus, enqua-
drando-se os restantes géneros nas quenopodiaceas
(Chenopodiaceae).






SUBGRUPO

SALICORNIAS
E AFINS

Neste subgrupoincluem-se os géneros Salicornia (quatro espécies), Suaeda
(4),Sarcocornia (2), Halimione e Halopeplis (ambos comapenas umaespécie),
todos representados por espécies que possuem folhas mais ou menos
suculentas. Estas espécies ocorrem associadas a solos salgadicos, em
sapais e zonasestuarinas ou,menosfrequentemente,emarribas expostas
asalsugem maritima.

Salicérnia é onome comum dado as espécies dos géneros Salicornia e Sar-
cocornia. As espécies do género Salicornia sdo anuais e pouco conhecidas,
desenvolvendo-se principalmente entre o final do verdao e meados do
outono.No passado,apenasumaespécie eraindicada paraoterritério, S.
ramosissima, contudo estudos mais recentes indicam a existéncia de mais

Salicornia ramosissima
SALICéRNIA, SAL-VERDE

Ecologia: sapais, estuarios; emlocais -
periodicamente inundaveis pelas
marés.
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Sarcocornia perennis

SARCOCORNIA, GRAMATA-
-PERENE

Ecologia: sapais, estuarios; emlocais
periodicamente inundaveis pelas
marés.
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Suaeda albescens
VALVERDE-ESBRANQUICADO*

Ecologia: sapais, estuarios; emlocais -
periodicamente inundaveis pelas
marés.
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trésespécies:S. fragilis, distribuida desde o estuario do rio Minho ao do rio
Guadiana, S. patula e S. dolichostachya, recentemente encontradas e aparente-
mente restritas ao Algarve. No género Sarcocornia, todas as espécies sao
perenes. Em S. perennis assinalam-se duas subespécies: subsp. perennis, de
porte rasteiro e ocupando as areas mais baixas do sapal; subsp. alpini, em
posicdes maisinteriores do sapal.

Nogénero Suaeda, além das espéciesilustradas,estaotambémreferencia-
das:S. splendens, apenas referenciada para alguns pontos do litoral centro
e sul, distinguivel de S. albescens por possuir folhas com filamentos rigidos
naextremidade e rebordo translicido; S. spicata, mal conhecida e de ocor-
rénciaincertaem Portugal.

Halopeplis amplexicaulis
SALICORNIA-ANA*
Ecologia: sapais, estuarios.
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Sarcocornia fruticosa
SARCOCORNIA-ARBUSTIVA*

Ecologia: sapais, estuarios.
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Suaeda vera

VALVERDE-DOS-SAPAIS,
BARRILHA

Ecologia: sapais, estuarios, arribas
litorais; em solos salgadicos.
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Halimione portulacoides Arthrocnemum

GRAMATA-BRANCA, VERDOEGA- macrostachyum

“MARINHA* . SALICORNIA-PERENE, E'.'-

Ecologia: sapais, estuarios; emlocais ALACRANEIRA i el Y =,

peri(/)dicamenteinundéveis pelas Ecologia: sapais, estuérios, arribas i E F',l_ - -._,-.
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SUBGRUPO

ACELCAS
E BARRILHAS

Neste subgrupoincluem-se os géneros Atriplex (cinco espécies), Salsola (3),
Beta (3), Patellifolia (1), Polycnemum (1) e Bassia (1).

Além das espéciesilustradas no guia, sdo também citadas para Portugal
continental: Bassia scoparia, originaria da Asiae do Mediterraneo Oriental
edeocorrénciaocasionalemlocais perturbados peloHomem,bem como
cultivada em jardins; Atriplex glauca, um pequeno arbusto que habita em
sapal alto, citada apenas para o estuario do Sado, onde nao é observada
ha mais de trés décadas, suspeitando-se da sua extincdo regional. As
outras duas espécies de Atriplex referenciadas para Portugal continental,
A. patulae A.rosea,sdo ervasanuaisassociadasacamposagricolas e outros
locais perturbados, ambas pouco comuns. As acelgas (Beta vulgaris) sdo
uma espécie cultivada, ocorrendo como subespontdnea na metade sul
doterritério.

Atriplex prostrata Atriplex halimus
ARMOLES-BRAVOS, ARMOLES- SALGADEIRA
-SILVESTRES

Ecologia: orlas de sapal, estuarios,
Ecologia: campos agricolas, arribas litorais; em solos salgadicos.
sapais; emlocais perturbados e

algonitrofilizados, incluindo solos

salgadicos e himidos.
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Salsola soda

BARRILHEIRA-MAIOR, ALGA-DA-
-TERRA, SODA-MAIOR

Salsola kali

BARRILHA-ESPINHOSA,
BARRILHEIRA-ESPINHOSA, SODA-
-ESPINHOSA

Ecologia: sapais, estuarios; em solos

Ecologia: dunas, orlas de sapal. salinos e hGmidos.
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emsolosarenosos e ultrabasicos.

Patellifolia patellaris Polycnemum arvense
ARMOLE-CARNUDA* AMARANTO-ESPINHOSO*
Ecologia:arribas litorais; nitréfila. . Ecologia: pastagens anuais, pousios; -
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Beta maritima
ACELGA-BRAVA, CELGA-BRAVA

Ecologia:arribas litorais, bermas de
caminhos, pousios; em solos secos,
frequentemente salgadicos.
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ORNIAS, BREDOS E QUENOPODIOS

Beta macrocarpa
ACELGA-BRAVA-DO-LITORAL*
Ecologia:arribas litorais, sapais,

bermas de caminhos; emareias algo
nitrofilizadas.
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Salsola vermiculata

BARRILHA-BRANCA,
BARRILHEIRA-DAS-ARRIBAS

Ecologia: orlas de sapal, estuarios,
arribas litorais; em solos salgadicos.
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SUBGRUPO

BREDOS
F QUENOPODIOS

Muitas das espécies de bredos (género Amaranthus), por vezes também
designadas por amarantos, sdo espécies originarias do continente
americano einfestantes em campos agricolas ou colonizadoras delocais
perturbados peloHomem,comobermas de caminhoseentulhos. No con-
tinente de origem, varias espécies deamarantossao cultivadas hamilénios
pelassuas sementes comestiveis.

Em Portugal continentalassinalam-se 12 espécies,das quais apenas duas
sdo consideradas nativas: A. graecizans subsp. silvestris e A. blitum. Varias
espécies sao muito semelhantes entre si, pelo que a sua distincdo no
terreno pode ser complicada, requerendoa observacao detalhadadasua
floroudoseufrutoe orecursoachaves deidentificacdo. Pelo seuaspeto
geral,podem-seagruparemtrés grupos:umgrupodefolhaslargase caules
eretos,em que seincluem A. hybridus, A. powelii, A. retroflexus, e os ornamentais,
porvezessubespontaneos,A. caudatus e A. hypochondriacus (cristas-de-galo);
umgrupodefolhaslargasecaulesmaisoumenosprostradosedifusos,com
A viridis, A. deflexus, A. blitum e A. graecizans subsp. silvestris; e um grupo com
folhas mais estreitas,em que seincluem A. albus, A. blitoides e A. muricatus.

Chenopodium botrys
AMBROSIA-DAS-BOTICAS

Ecologia: nabase de escarpas, mas
mais frequentemente como ruderal.

120m
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Chenopodium
ambrosioides

ERVA-FORMIGUEIRA,
LOMBRIGUEIRA

Ecologia: naturalizada, arvensee
ruderal.
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Os quenopddios (género Chenopodium) sdo representados por 15 espécies,
amaioriadas quais pode serencontradanomesmotipo de habitat mencio-
nado paraosamarantos,comexcecao do C. chenopodioides,espécie de solos
salgadicos daslagoaslitorais. Alémdasespéciesilustradas,sdofrequentes
e mais ou menos disseminadas em Portugal C. ambrosioides, C. multifidum
(ambas ndo nativas), C. botrys, C. opulifolium e C. vulvaria, distinguindo-se
este (ltimo muito facilmente pelo odor a peixe seco. Outras sdo aparen-
temente raras, nomeadamente: C. polyspermum, C. exsuccum, C. ficifolium, C.
glaucum, C. urbicum e C. bonus-henricus, este Gltimo citado no passado paraa
serrada Estrela, mas de ocorréncia duvidosa em Portugal, dado que ndo
haregistos que o confirmem.

Chenopodium pumilio

QUENOPODIO-FOLHA-DE-
-CARVALHO*

Ecologia: naturalizada, arvense e
ruderal.

10m
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Chenopodium album

ERVA-COUVINHA, ANSARINA-
-BRANCA, CATASSOL

Ecologia:arvense e ruderal;emsolos
nitrofilizados.
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Amaranthus retroflexus
MONCO-DE-PERU

Ecologia: naturalizada e infestante
em campos agricolas, bermas de
caminhos;ruderal.

IlOm
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Amaranthus powelii
BREDO-BICUDO*

Ecologia: naturalizada e infestante
em campos agricolas, bermas de
caminhos; ruderal.

10m
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Chenopodium murale
PE-DE-GANSO

Ecologia:arvense eruderal;
em solos nitrofilizados.

é I 22140m
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Amaranthus deflexus

BREDO-PERENE, AMARANTO-
-ARQUEADO*

Ecologia: naturalizada e infestante
em campos agricolas, bermas de
caminhos;ruderal.
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Amaranthus blitoides
BREDO, ERVA-ARANHA

Ecologia: infestante em campos
agricolas, bermas de caminhos;
ruderal.
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Amaranthus albus
BREDO-BRANCO*

Ecologia: naturalizada e infestante
em campos agricolas.
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11.

POLIGONOS

E LABACAS

As poligonaceas (Polygonaceae) sdao representadas
em Portugal continental por 37 espécies, agrupadas
em sete géneros: Emex, Polygonum, Rumex, Fallopia,
Reynoutria, Fagopyrume Muehlenbeckia, os trés iltimosnao
nativos. Neste grupo, apenas se apresentam as espécies
dos géneros Rumex (18 espécies), Polygonum (14), Emex (1),
Fagopyrum (1) e Reynoutria, (1), excluindo-se os restantes
géneros, que sao desenvolvidos no capitulo dedicado as
trepadeiras.

No género Polygonum (poligonos) assinalam-se também:
P. bistorta, rarissima, conhecida de um tnico local no
Norte do pais, o qual corresponde ao seu limite de distri-
buicao na Europa; P. salicifolium e P. lapathifolium, ambas
anfibias e distribuidas de norte a sul, embora P. salicifo-
lium esteja mais concentrada em zonas litorais; P. minus,
assinalada como infestante em arrozais naregiao centro
(arredores de Agueda); P. orientale, ornamental e pontual-
mente escapada de cultivo em varios pontos do pais.
As restantes espécies integram a seccao Polygonum,
e todas apresentam um caracter ruderal: P. arenastrum,
distribuida de norte a sul, embora mais frequente
na regiao norte; P. bellardii, pouco conhecida e citada
apenas para o Alentejo e Estremadura. Uma outra
espécie, P. rurivagum, foi também citada para o Norte
de Portugal, embora careca de confirmacao.

No género Rumex, em que se incluem varias espécies
popularmente denominadas labacas ou azedinhas, sao
também mencionadas as seguintes espécies nativas: R.
longifolius, muitoraraecircunscritaalameirosnoextremo
norte de Tras-os-Montes; R. palustris, na margem de albu-
feiras e charcas, no Alentejo; R. papillaris, de aparéncia
similar a R. thyrsoides, mas com distribuicao distinta
(dispersanas zonasinteriores dasregides norte e centro).
Assinalam-se ainda duas espéciesintroduzidas: R. frutes-
cens, originaria da América do Sul e assinalada no litoral
minhoto, e R.cristatus, originariada Europa Oriental, mas

em expansao na Peninsula Ibérica e ja citada paraa Beira
Baixa. E ainda derealcaraexisténcia de duas subespécies
em R.pulcher (subsp.woodsii e subsp. pulcher,ambas disse-
minadas de norteasul e que se distinguem pela inflores-
céncia divaricada e frutos mais largos na primeira) e em
R. bucephalophorus (subsp. gallicus, disseminada por todo
o territdrio, e subsp. hispanicus, mais concentrada nas
areias do litoral norte e centro).

A sanguindria-do-japao (Reynoutria japonica) é uma
exdtica naturalizada em margens de cursos de agua
no Noroeste do paise distingue-se dasespécies do género
Fallopia pelas suas folhas maiores, por possuir flores unis-
sexuais e por nao ter habito de trepadeira. O trigo-sarra-
ceno (Fagopyrum esculentum) foi outrora cultivado pelas
suas sementes principalmente no Norte, e atualmente
estda voltar a ser plantado em enrelvamentos. Existem
registos ocasionais de ocorréncia no territério, embora
pareca ser apenas adventicio e ndao naturalizado.






Polygonum aviculare
SEMPRE-NOIVA, CORRIOLA-
-BASTARDA, ERVA-DAS- )
-GALINHAS, ERVA-DOS-
-PASSARINHOS

Ecologia: ruderal;emsolos

perturbados e nitrofilizados,
temporariamente himidos.
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Polygonum maritimum
POLIGONO-MARITIMO
Ecologia: praias e dunas litorais. -
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Polygonum amphibium
PERSICARIA-ANFIBIA,
POLIGONO-ANFiBIO .
Ecologia: pauis, leitos e margens de
lagoas, valas, remansos; emsolos

encharcados.
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Polygonum persicaria
ERVA-PESSEGUEIRA, PERSICARIA,
CRISTAS )
Ecologia: margens derios, lagoas,
valas;emsolos temporariamente

encharcados.
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Rumex acetosa
AZEDAS-BRAVAS,ALAZAO
Ecologia: orlas de bosques,emlocais -
sombrios, em solos frescos e acidos.
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Polygonum equisetiforme
LINGUA-DE-GALINHA, ERVA-DO-
-SANGUE ]
Ecologia: estudrios, sapais, também
em pousios; em solos perturbados,

arenosos e algo salgadicos.
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Polygonum capitatum

TAPETE-INGLES, POLIGONO-DE-
-JARDIM

Ecologia: naturalizadaem muros,
bermas de caminhos, margens de
cursos de agua; em locais himidos.
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Polygonum hydropiper

PERSICARIA-MORDAZ,
PERSICARIA-PICANTE, PIMENTA-
-D’AGUA

Ecologia: margens derios, lagoas,
valas;emsolos temporariamente
encharcados.
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Emex spinosa
AZEDA-ESPINHOSA*
Ecologia:arvense eruderal; .
geralmente emsolos arenosos,

pertodo litoral.
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Rumex acetosella

subsp. angiocarpus
AZEDINHAS, LINGUA-DE- .
-ANDORINHA

Ecologia:arvense, clareiras de

matos, prados anuais; em solos
acidos e pobres.
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Rumex bucephalophorus
CATACUZES, AZEDA-DE-CAO

Ecologia: prados anuais, pousios;em -
solos cidos, pobres.
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Rumex conglomeratus

LABACA, PACIENCIA

Ecologia: prados himidos, bermas
de caminhos; em solos perturbados,
hdmidos.
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Rumex obtusifolius

LABACOL, AZEDA-DE-FOLHA-
-LARGA,RUIBARBO-SELVAGEM

Ecologia: prados himidos, bermas
de caminhos; emsolos perturbados,
hdmidos.

10m

TTEEE T TT T éIaSZOm

(940m)
O [e

Rumex intermedius
LABACA-INTERMEDIA*

Ecologia: orlas de matagais,
rochedos e raramente em dunas
fixas; geralmente, em solos basicos.

PATS50m
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Rumex roseus

LABACA-DAS-AREIAS*, LABACA-
-ROSADA*

Ecologia: dunas e depésitos de areias
aluvionares, namargem derios.
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Rumex induratus

AZEDAO, AZEDA-ROMANA,
CUNCOSs

Ecologia:rochedos, taludes,
cascalheiras, depésitos de cascalho
em leitos de cheia;emsolos
pedregosos, acidos.
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Rumex crispus

LABACA-CRESPA,REGALO-DA-
-HORTA

Ecologia: prados himidos; em solos
perturbados, himidos.
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Rumex pulcher
LABACA-SINUOSA, COENHA
Ecologia: prados himidos, bermas
de caminhos, pousios; em solos
perturbados, himidos.
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Rumex thyrsoides
LABACA-COMPACTA*

Ecologia: pastagens, clareiras de
matos; geralmente em solos bésicos.
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Rumex suffruticosus
AZEDA-DA-ESTRELA*
Ecologia: cascalheiras;emalta
montanha.
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12.
LIMONIOS

E ARMERIAS

As plumbaginaceas sao uma familia representada
em Portugal continental por quatro géneros, Plumbago,
Limoniastrum, Limonium e Armeria, e cerca de 43 espécies,
incluindo diversos endemismos.

Os géneros Limonium e Armeria podem ser bastante
complexos devido a facilidade de hibridacao entre
espécies e a existéncia de estratégias reprodutivas,
como a reproducao sexual via autofecundacao, fecun-
dacao cruzada e/ou apomixia (reproducao clonal por via
de sementes - apenas em Limonium), pelo que a correta
identificacao das espécies €, por vezes, bastante dificil.

O género Limonium engloba cerca de 19 espécies
em Portugal continental, quase todas associadas a orla
maritima e ocorrendo em arribais ou sapais. Além das
dez espécies apresentadas no guia, sio também citadas
como ocorrentes: L. binervosum, de ocorréncia pontual
nolitoral centro; L.daveaui,endémicada costa portuguesa
e em acentuada regressao populacional, estando atual-
mente circunscrita aos sapais do estuario do Tejo e em
elevado risco de extincao; L. dodartii, assinalada apenas
para as arribas do Sudoeste alentejano; L. laxiusculum,
endémica das arribas do litoral oeste de Portugal, com
uma distribuicao muito restrita e ameacada de extincao.
No complexo taxonémico de L. ovalifolium, sao inte-
gradas trés espécies: L. lanceolatum, nos sapais entre
a foz do Sado e a foz do Guadiana, L. ovalifolium, ocorre
pontualmente nas arribas a sul do cabo Carvoeiro até
ao Algarve, e L. nydeggeri, endémica, nas arribas da costa
sudoeste e do litoral centro. Habitando o sapal baixo e,
como tal, sujeitas a imersao diaria pelas marés, assina-
lam-se L. narbonense e L. maritimum, esta ultima recente-
mente descrita para a ciéncia e, a luz do conhecimento
atual, endémica de Portugal continental. Ambas sao
muito similares a L. vulgare e a sua correta identificacao
€ muito dificil. No passado, também L. auriculae-ursifo-
lium foi citada como ocorrendo em Portugal continental,
mas, apds revisao do material de herbario, a sua presenca
nao foi confirmada.

O género Armeria é ainda mais diversificado, assina-
lando-se 22 espécies e, pelo menos, seis subespécies.
Duas espécies consideram-se extintas, ja que as Gltimas
colheitas das mesmas ocorreram no século xIX e nao
voltaramaserregistadas desde entao: A.arcuata, nolitoral
alentejano, e A. neglecta, nos arredores de Beja. Outras
espécies que ocorrem em Portugal incluem: A. gaditana
e A.velutina,ambasrestritasaumunicolocalno Sotavento
algarvio e extremamente ameacadas de extincao, que se
distinguem pelas folhas largas em A. gaditana e os caules
pubescentes em A. velutina; A. macrophylla, nos pinhais
do litoral sul do Algarve, passivel de confusdo com
A. pinifolia, embora ocorram em areas geograficas dife-
rentes; A. arenaria subsp. segoviensis, em prados anuais
sobre solos arenoargilosos, derivados de granito e tempo-
rariamente encharcados, conhecidaapenasde tréslocais
no Alto Alentejo; A. langei, em Tras-os-Montes, nos solos
derivados de rochas ultramaficas, e na qual se segregam
duas subespécies: subsp. daveaui, nazona de Vinhais-Bra-
ganca, e subsp. marizii, endémica do macico de Morais.
Uma outra planta, A. genesiana subsp. belmonteae, foi
citada no passado para o Baixo Alentejo, mas as carac-
teristicas das plantas analisadas nao sao conclusivas,
carecendo de mais investigacao.

Foram descritas subespécies em trés das armérias
ilustradas no guia: A. humilis (subsp. humilis, nas serras
do Gerés e Amarela, e subsp. odorata, mais dissemi-
nada em varias serras do Noroeste), A. beirana (subsp.
beirana, que se distribui nas montanhas da zona centro
e do Minho; subsp. monchiquensis, exclusiva da serra
de Monchique e de alguns pontos do litoral sudoeste
algarvio), A. welwitschii (subsp. welwitschii, a mais comum,
de folhasestreitas, e subsp. cinerea, com folhas maislargas
e maisrara, apenas em algunslocais do litoral centro).

As espécies Plumbago europaea e Limoniastrum monope-
talum sao as Unicas representantes dos seus géneros
em Portugal. Emboravarias espécies do género Plumbago
sejam cultivadas como ornamentais, como, por exemplo,
P. auriculata, ndo ha registo da sua ocorréncia como
subespontaneas.






Limonium diffusum
LIMONIO-BRANCO*

Ecologia: sapais; em solos
salgadicos.
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Limonium echioides
LIMONIO-DAS-VERRUGAS*

Ecologia:arribas litorais.
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Limonium nydeggeri
LIMONIO-DE-SAO-VICENTE*
Ecologia:arribas litorais.
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Limonium multiflorum
LIMONIO-FLORIFERO*

Ecologia:arribas litorais.
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Limonium ferulaceum
LIMONIO-SECO*

Ecologia: sapais e arribas litorais;em -
solos salgadicos.
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Limonium sinuatum

ESTATICE, ESTATICE-DOS-
-JARDINS

Ecologia: prados secos,
afloramentos rochosos;em solos

acidos.
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Limonium virgatum
LIMONIO-DAS-ARRIBAS*
Ecologia:arribas litorais. .
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Limonium algarvense
LIMONIO-DO-ALGARVE*

Ecologia: sapais; emsolos arenosos, -
salgadicos.
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Limonium

plurisquamatum
LIMONIO-ESCAMOSO* .
Ecologia:arribas litorais.
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Limonium vulgare

LIMONIO-DOS-SAPAIS,
LAVANDA-DO-MAR

Ecologia: sapais, estuarios.
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Armeria berlengensis
ARMERIA-DAS-BERLENGAS*

Ecologia:arribas litorais;emsolos
rochosos graniticos.
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Armeria pseudoarmeria
CRAVO-ROMANO

Ecologia:arribaslitorais e
afloramentos rochosos; em
substrato granitico ou basaltico.

20m
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Armeria pungens

CRAVEIRO-DAS-AREIAS,
ARMERIA-DAS-PRAIAS*

Ecologia: dunas e arribas litorais.
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Armeria linkiana
ARMERIA-BRANCA*
Ecologia: prados secos,

afloramentos rochosos;em solos
acidos.
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Armeria beirana
ARMIE_RIA-DAS-BEIRAS*

Ecologia: prados de montanha.

20m
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Armeria welwitschii
ERVA-DIVINA, RAIZ-DIVINA

Ecologia: dunas e arribas litorais.

LA
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Armeria humilis
ARMERIA-MIUDA*

Ecologia: prados de montanhae
afloramentos rochosos.

730m
e 22 e00m
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Armeria eriophylla

ARMERIA-LANUDA*, ARMERIA-
-DE-BRAGANCA*

Ecologia: prados secos, clareiras de
matos, afloramentos rochosos; em
solos ultrabasicos.

710m
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Armeria pubigera
ARMERIA-DA-BOA-NOVA*

Ecologia:arribas litorais;em
substrato granitico.

Om
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Armeria rouyana
ARMERIA-DO-SADO*

Ecologia: clareiras de matos e pinhais -
litorais;em solo arenoso e seco.

10m
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Armeria sampaioi
ARMERIA-DE-SAMPAIO*

Ecologia: prados e afloramentos
rochosos; em zonas de montanha.

(1000m)
1200m
2l1930m
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Plumbago europaea
DENTILARIA, ERVA-DAS-FERIDAS

Ecologia: bermas de caminhos, orlas -
de matos;locais secos e pedregosos.

10m
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Armeria maritima
RELVA-DO-OLIMPO, RELVA-DE-
-ESPANHA,ESTANCADEIRA
Ecologia: sapais, estuarios, arribas
litorais;em solos arenosos, hGmidos
esalgadicos.
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Armeria pinifolia
ARMERIA-DAS-AGULHAS*

Ecologia: clareiras de matos e
pinhais; em solos arenosos.

O

Armeria transmontana

CRAVEIRO-DO-MONTE,
CRAVEIRO-DIVINO

Ecologia: prados, clareiras de matos;

em solos acidos.

ONIOS E ARMERIAS
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GADO, MARISMA-NEGRAL*
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3.
HIPERICOES

As hipericiceas (familia Hypericaceae, por vezes
também designada Guttiferae) sao representadas por
um Unico género, Hypericum (hipericoes), com cerca
de 12 espécies em Portugal continental. Praticamente
todas as espécies encontram-se ilustradas no guia, com
excecao de H. montanum, ocorrente nas zonas monta-
nhosas de Tras-os-Montes e da Beira Interior, e de H.
calycinum, amplamente cultivada como ornamental
e ocasionalmente naturalizada.
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Hypericum androsaemum Hypericum elodes
HIPERICAO-DO-GERES HIPERICAO-DOS-BREJOS*

Ecologia: bosques, margens de . Ecologia: charcos, turfeiras, brejos; -
cursos de agua;emlocais himidose em solos encharcados, acidos.
sombrios.

30m 10m
T a720m [ a1010m
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Hypericum pubescens Hypericum tomentosum
HIPERICAO-PUBESCENTE* HIPERICAO-TOMENTOSO*,

Ecologia: charcos e brejos; em zonas - ELALATE

himidas, com substrato arenoso. Ecologia: prados hmidos; em
solos argilosos, temporariamente

encharcados.
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+ d|E2E

Hypericum linariifolium Hypericum humifusum
HIPERICAO-ESTRIADO*, PELICAO HIPERICAO-RASTEIRO*,

Ecologia: clareiras de matos; em MILFURADA
solos pobres e écidos. Ecologia: prados himidos; em solos

hidmidos e acidos.

20m

5m
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Hypericum perfoliatum Hypericum perforatum
HIPERICAO-CELHADO*, HIPERICAO, ERVA-DE-SAO-JOAO
HIPERICAO-FRONDOSO* q " .

. Ecologia: prados, pousios, clareiras -
Ecologia: prados himidos, clareiras de matos e bosques;indiferente
debosques. edafica.

20m
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Hypericum undulatum Hypericum pulchrum
HIPERICAO-ONDULADO* HIPERICAO-DE-BOSQUE*

Ecologia: prados higréfilos, margens - Ecologia: clareiras debosques;em -
de cursos de dgua; em solos hdmidos, solos acidos.

acidos.

10m 50m
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14.
PRIMULACEAS

As primulaceas sao uma familia botanica pouco expres-
siva em Portugal continental, com apenas 13 espécies,
enquadradas em sete géneros: Anagallis (cinco espécies),
Lysimachia (3), Asterolinon, Centunculus, Glaux, Primula
e Samolus (todos com apenas uma espécie).

Além das espécies ilustradas neste guia, ocorrem
também em Portugal continental: Centunculus minimus,
em solosarenosos nas margens de regatos e noutros sitios
hiimidos, com elevada exposicao solar, de escorréncia
esporadica no pais, mas possivelmente subamostrada,
pois, dado o seu habito muito discreto, passa facilmente
despercebida; Anagallis foemina, cuja distribuicao é mal
conhecida, provavelmente devido as semelhancas com
A.arvensis (muitoabundante em todo o territério), daqual
se distingue pelas folhas distais estreitas e lanceoladas,
e pela corola de menor dimensdo. Uma outra espécie,
Anagallis crassifolia, foi citada no século X1x para a serra
de Monchique. Distingue-se de A. tenella por ter flores
poucomaioresqueocalice, pedicelosmaiscompridosque
afolhaaxilar e folhas alternas, algo engrossadas. Devido
aauséncia de quaisquer registos de ocorréncia ha varias
décadas, suspeita-se de que esteja extinta em Portugal.
E ainda de realcar que o morrio (A. arvensis) pode apre-
sentar flores de duas tonalidades distintas,avermelhadas
ou azuladas.




Anagallis arvensis

MORRIAO, ERVA-DO-
-GARROTILHO

Ecologia:arvense eruderal;
indiferente edafica.

10m
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Anagallis tenella
MORRIAO-DAS-TURFEIRAS

Ecologia: charcos, turfeiras, brejos;
em solos encharcados.

10m
T a910m
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Samolus valerandi
ALFACE-DOS-RIOS
Ecologia: margens de cursos de
agua, lagoas, fontes; emsolos
hdmidos.
10m
T a230m
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Primula acaulis

PRIMAVERAS, ROSAS-DA-
-PASCOA, PAO-DE-LEITE

Ecologia: bosques caducifélios, por
vezesripicolas; em locais himidos e
sombrios.

30m
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Lysimachia nemorum

LISIMAQUIA-DOS-BOSQUES*,
ERVA-DOS-ESCUDOS

Ecologia: orlas de bosques
caducifdlios; em locais muito
hdmidos.

70m
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Anagallis monelli

MORRIAO-GRANDE, MORRIAO-
-DAS-AREIAS

Ecologia: dunas, clareiras de matos;
emsolosarenosos ou pedregosos.

10m
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Asterolinon linum-
-stellatum
FALSO-LINHO-ESTRELADO*

Ecologia: prados anuais, em solos
arenosos, acidos.

SA
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Glaux maritima
MORRIAO-DOS-]UNCAIS*

Ecologia: prados himidos; em solos
salgadicos.

KA 0
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Lysimachia vulgaris

LISIMAQUIA-VULGAR, ERVA-
-MOEDEIRA

Ecologia: prados higréfilos, pauis,
bosquesripicolas, margens de
lagoas e cursos de agua;em solos
encharcados.
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Lysimachia ephemerum
LISIMAQUIA-BRANCA*

Ecologia: prados higréfilos, margens
de cursos de dgua; em solos himidos.

3% I 10m
a730m
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15.
SALGUEIRINHAS,

EPILOBIOS

E AFINS

Neste grupo reinem-se as litriceas (famfilia Lythra-
ceae, salgueirinhas e afins) e as onagraceas (familia
Onagraceae, epilobios, ervas-dos-burros e afins), ambas
dominadas por espécies herbiaceas e pertencentes
aordem das Myrtales, aqual inclui também as mirtaceas
(cujas espécies foram apresentadas no subcapitulo das
arvores e arbustos diversos).






SUBGRUPO

LITRACEAS

As litraceas (familia Lythraceae) englobam nove espécies, distribui-
das por trés géneros: Lythrum (sete espécies), Ammannia e Rotala, ambos
com apenas uma espécie. Sdo todas espécies herbaceas, associadas
alocais himidos ou temporariamente encharcados. A (nica espécie
ndo herbacea desta familia presente em Portugal é aromazeira (Punica
granatum), amplamente cultivada pelos seus frutos (romas). Além das
espéciesilustradas, assinalam-se ainda: Lythrum tribracteatum, dispersa

Ammannia coccinea

CARAPAU, AMANIA-DOS-
-ARROZAIS*

Ecologia: margens de lagoas,
cursos de aguaearrozais; emsolos
encharcados e arenosos.

AT
WIHERE

Lythrum junceum

ERVA-SAPA,SALGUEIRINHA,
SALICARIA-DOS-]UNCOS*

Ecologia: prados higréfilos,em
margens de charcos, lagoas e cursos
deagua.

10m
T a350m
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Lythrum portula
PATINHA
Ecologia: prados higrofilos,em
margens de dguas paradas ou lentas.
10m
T a1260m
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Lythrum salicaria

SALGUEIRINHA, ERVA-CARAPAU,
SALGUEIRA

Ecologia: nas margens e leitos de
cursos de agua, lagoas, pauis;em
solos himidos.

10m
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nasregides litorais e que se distingue de L. hyssopifolia por ter apéndices
intersepalinos do mesmo tamanho que as sépalas (mais compridos
em L. hyssopifolia); Rotala indica, originaria do Sudeste asiatico e naturali-
zadaemarrozais no Baixo Mondego e no Ribatejo, que se distingue das
espéciesdogénero Lythrumporterapenas quatrosépalasedeA. coccinea
porque possui as flores isoladas nas axilas foliares, enquanto A. coccinea
astemagrupadas em glomérulos.

Lythrum thymifolia
SALICARIA-DE-FOLHA-DE-
-TOMILHO*

Ecologia: prados anuais, em margens
de charcos temporarios, lagoas e
cursos de agua.

100m
I I é:[a920m

OHE

Lythrum hyssopifolia
SALICARIA-DE-FOLHAS-DE-
-HISSOPO*

Ecologia: prados higréfilos,em
margens de charcos, lagoas e cursos
deagua.

10m
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Lythrum borysthenicum

SALICARIA-ANA-DE-FOLHAS-
-LARGAS*

Ecologia: prados higréfilos,em
margens de dguas paradas ou lentas.

20m
e 22 L 2580m
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SUBGRUPO

ONAGRACEAS

Em Portugal continental assinalam-se quatro géneros de onagraceas
(familia Onagraceae): Epilobium (oito espécies), Oenothera (7), Ludwigia (3)
e Circaea (1). Todas sdo espécies herbéceas, frequentemente associadas
alocais himidos e, por vezes, infestantes em campos agricolas. A esta
familia pertencem também varias espécies amplamente usadas como
ornamentais, como os brincos-de-princesa (Fuchsia spp.) e as velas-da-
-pradaria (Gaura spp.).

No género Epilobium assinalam-se ainda em Portugal: E. lanceolatum, em
locais sombrios e himidos, dispersa nas serras do Norte e do Centro, e
E. angustifolium, rara, nas zonas montanhosas do Norte do pafs; E. palustre,
conhecidaapenas das serras da Estrela e de Montesinho. Epilobium tetra-
gonum possuiduas subespécies: subsp. tournefortiie subsp. tetragonum, que
se distinguem, com alguma dificuldade, pelas maiores dimensdes dos
elementos florais na subsp. tournefortii.

Epilobium brachycarpum
EPILOBIO-TARDIO*
Ecologia:invasoraembermasde

caminhos e orlas agricolas; ruderal
earvense.

190m
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Epilobium parviflorum
EPILOBIO-DE-FLOR-MIUDA*

Ecologia: margens de cursos de
agua; em locais himidos e algo
ruderalizados.

10m
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Epilobium hirsutum
EPILOBIO-MAIOR*

Ecologia: prados higréfilos, nos
leitos e margens de linhas de agua;
emsolos nitrofilizados e himidos.

[TITTTTTTTITT1] éligrlnom
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As espécies do género Oenothera sdo todas originarias do continente
americano, estando também referenciadas: O. affinis, dispersa de norte a
sul; O.biennis, cultivadacomo ornamental e naturalizada nas regieslitorais
anorte do Tejo, similar a O. glazoviana, da qual se distingue pelas pétalas
menores e sépalas verdes; O. indecora subsp. bonariensis, apenas citada
paraa Estremadura; Oenothera longiflora, de presencaincerta, dado o des-
conhecimentode observacesrecentesnoterritério. Todas se distribuem
pelasregides litorais de Portugal continental e estdo associadas a solos
arenosos,algo hmidos.

Nogénero Ludwigia, ja foiobservada,nos rios Minho e Mondego, L. peploides,
originariada Américado Sulesinalizadacomoumaperigosainvasoraemvarios
paiseseuropeus.Possuivistosasfloresamarelas e ocorreemaguaslentas
eremansos de rios. Na Beira Litoral,também ja foi sinalizada a ocorréncia da
exdtical.grandiflorasubsp. hexapetala,emvalase cursosdedguaemmeiourbano.

Epilobium tetragonum
ERVA-BONITA

Ecologia: prados higréfilos, nos
leitos e margens de linhas de agua;
porvezescomo ruderal,emsolos
nitrofilizados e himidos.

10m
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Epilobium obscurum
EPILOBIO-SERRILHADO*

Ecologia: margens de cursos
de agua, taludes erochas com
escorrénciade agua.

50m
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Oenothera rosea i
ERVA-DOS-BURROS-ROSADA¥,
ONAGRA-ROSADA* )
Ecologia:invasoraruderal;emsolos

pedregosos, perturbados, com

algumahumidade.

3% I 10m
a660m
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Oenothera stricta Oenothera glazioviana
ERVA-DOS-BURROS-DIREITA*, ERVA-DOS-BURROS, BOAS-
ONAGRA-DIREITA* . -NOITES, ONAGRA-ZECORA* .
Ecologia:invasoraem prados Ecologia:invasoraem prados
hdmidos;em solos arenosos, hdmidos, margens de cursos de agua;
hdmidos. em solos hdmidos.

10m

10m
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Ludwigia palustris
LUDEVIGIA-PALUSTRE*

Ecologia: prados higréfilos, pauis;
nas margens encharcadas de aguas
paradas oulentas.

, EPILOBIOS E AFINS
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Circaea lutetiana

ERVA-DE-SANTO-ESTEVAO, ERVA-
-DAS-FEITICEIRAS

Ecologia: bosques caducifélios; em
locais himidos e sombrios.

?f’% I 20m
a650m
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Linum tenue

LINHO-AMARELO-DE-PETALAS-
-GRANDES*

Ecologia: pousios, clareiras de
matos; em substratos basicos.

T TTTTT1] éliggbm
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Linum strictum
LINHO-ASPERO*

Ecologia: pousios, clareiras de matos, -
rochedos; em solos pedregosos,
geralmente basicos.

10m
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Linum narbonense
LINHO-BONITO*

Ecologia: prados; em substratos
basicos e secos.

70m
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Linum bienne

LINHO-BRAVO, LINHO-DE-
-INVERNO, LINHO-GALEGO

Ecologia: prados; em solos algo
hdmidos;indiferente edafica.

S5m
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Linum trigynum

LINHO-AMARELO-DE-PETALAS-
-PEQUENAS*

Ecologia: pousios, clareiras de
matos.

T TTTTT1] élzg%m
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Linum setaceum
LINHO-DE-FOLHA-ESTREITA*

Ecologia: prados, clareiras de matos

)
pousios; em substratos basicos. ‘
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Linum austriacum
LINHO-AUSTRIACO*

Ecologia: prados; em solos arenosos. -

330m
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Radiola linoides
RADIOLA*

Ecologia: prados anuais, em locais
temporariamente himidos; em
substratos acidos.

20m
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7.
GERANIACEAS

As geraniaceas (familia Geraniaceae) sdo represen-
tadas em Portugal continental por cerca de 22 espécies,
incluidas em dois géneros nativos: Erodium (dez espécies)
e Geranium (12). Para além destes, ocorrem ocasional-
mente como subespontaneosvarios cultivares do género
Pelargonium, perto de habitacées e em alguns locais
do litoral rochoso. O género Pelargonium engloba varias
espécies originarias da Africado Sul que sioamplamente
cultivadas como ornamentais em Portugal e popular-
mente denominadas sardinheiras ou malvas.

Além das espécies apresentadas no guia, no género
Geranium ocorrem também: G. pusillum, pouco conhecido,
assinalado apenas na serra da Estrela e arredores, distin-
gue-se de G. pyrenaicum subsp. lusitanicum, presente
na mesma area, por ser uma espécie anual, com pétalas
apenas ligeiramente bifendidas e folhas com entalhes
profundos e l6bulos estreitos; G. lanuginosum, foi citado
no passado para o Parque Natural da Peneda-Gerés, mas
nao existem quaisquer registos recentes e suspeita-se a
sua extincao regional.

No género Erodium assinalam-se ainda: E. neuradifolium,
mal conhecido e apenas citado para locais perturbados,
no litoral algarvio, confundivel com E. malacoides, sendo
necessarias chaves de identificacao para a sua correta
distincao; E. salzmannii, pouco frequente, assinalado
em areias litorais do Algarve e das peninsulas de Troia
e de Setubal; E. laciniatum, raro, assinalado em areias
litorais do Algarve e da foz do Sado, mal conhecido
e confundivel com E. chium, do qual se distingue por ter
folhas caulinares penatissetas; E. ciconium, escassamente
conhecido e citado apenas para o Alto Alentejo.






Erodium aethiopicum Erodium cicutarium

BICO-DE-CEGONHA-DAS-AREIAS BICO-DE-CEGONHA, REPIMPIM
Ecologia: prados anuais; emsolos . Ecologia:arvense eruderal, também
arenosos. em pastagens.

Illjjllllllllégggm IIIIIIIlllllIéI;g?Om
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Erodium chium Erodium botrys
BICO-DE-CEGONHA-PEQUENO AGULHETA
Ecologia:arvense eruderal;emsolos - Ecologia:arvense eruderal;
arenosos. indiferente edafica.

S5m 5m
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Erodium malacoides Erodium moschatum
ERVA-GARFO, MARIA-FINA BICO-DE-CEGONHA-

-MOSQUEADO, AGULHA-DE-

Ecologia:arvense eruderal;
-PASTOR-MOSCADA

indiferente edafica.
Ecologia:arvense eruderal;

indiferente edafica.
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Geranium rotundifolium

BICO-DE-POMBA-MENOR,
GERANIO-PELUDO

Ecologia:arvense e ruderal, também
em pastagens e orlas de matagais;
indiferente edafica.

10m
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Geranium molle
BICO-DE-POMBA-MENOR

Ecologia:arvense e ruderal, também
em pastagens e orlas de matagais;
indiferente edafica.
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Geranium columbinum
BICO-DE-POMBA-MAIOR

Ecologia:arvense eruderal;emsolos -
comalgumahumidade.

10m
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Geranium lucidum
GERANIO-BRILHANTE*

Ecologia: bosques, matagais, sebes
enabasederochedos;emlocais
sombrios e algo himidos.

60m
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Geranium robertianum
ERVA-DE-SAO-ROBERTO, ERVA-
-ROBERTA, BICO-DE-GROU )
Ecologia: bosques, matagais, sebes,
rochedos; em locais sombrios.

10m
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Geranium sanguineum
GERANIO-SANGUINEO*, BICO-

20m
[ITITTTTTTTTTTI] éIaIMOm

-DE-GROU-SANGUINEO*

Ecologia: naorladebosquese
matagais, por vezes ripicolas; em
locais sombrios e algo himidos.

Geranium dissectum
COENTRINHO

Ecologia:arvense eruderal.

10m
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Geranium pyrenaicum
subsp. lusitanicum
GERANIO-DE-FOLHA-GRANDE*
Ecologia:arvense eruderal, também

embosques, sebes e prados de
montanha.

(100m)
T 260m
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Geranium purpureum
ERVA-DE-SAO-ROBERTO, ERVA-
-ROBERTA, BICO-DE-GROU
Ecologia: bosques, matagais, sebes,
rochedos; emlocais sombrios.
10m
Ta770m
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Geranium malviflorum
GERANIO-FLOR-DE-MALVA*

Ecologia: naorladebosquese
prados; em locais sombrios e algo
hdmidos.

80m
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13.

MALVACEAS

As malvaceas sao uma familia representada por cerca
de 22 espécies em Portugal continental, agrupadas
em oito géneros: Malva (6), Lavatera (7), Althaea (4),
Hibiscus (1) e os nao nativos Alcea, Sida, Modiola e Abutilon,
todos representados por uma Gnica espécie.

Muitas das espécies dos géneros Lavatera e Malva, popu-
larmente denominadas malvas ou malvaiscos, sao
caracteristicas de locais perturbados por acao humana,
incluindo bermas de caminhos, campos agricolas,
terrenos incultos e entulhos. Varias espécies nao
nativas sao infestantes de campos agricolas e encon-
tram-se em expansao no territério nacional (e.g., géneros
Abutilon, Modiola).

Além das espécies ilustradas, assinalam-se ainda
no territério: Malva neglecta, distribuida principalmente
na metade norte do pais; Malva nicaeensis, semelhante
a M. sylvestris (e a Lavatera cretica), mas com flores bem
menores e menos frequente; Lavatera mauritanica
subsp. davaei, em locais nitrificados de arribas rochosas
e de distribuicao restrita ao litoral sudoeste (muito
semelhante a L. cretica, mas com mericarpos diferentes).
No género Althaea ocorrem mais trés espécies, todasraras
em Portugal: A. hirsuta, de ocorréncia dispersa no terri-
torio; A. cannabina e A. longiflora, ambas apenas registadas
no Alto Alentejo e sem registos de observacao recente.

Nesta familia enquadram-se ainda varias exdticas refe-
renciadascomosubespontaneasno passado,como Malope
trifida, na Estremadura, e Hibiscus trionum, no Ribatejo,
e espécies com interesse agricola, como os algodoeiros
(género Gossypium), cultivadas para producao de fibra (G.
hirsutum, G. arboreum, G. herbaceum, G.barbadense), embora
nao seja certo que estejam naturalizadas na atualidade.
Espécies do género Hibiscus sao vulgarmente cultivadas
em jardins, mas nao se encontram assilvestradas.






Lavatera trimestris
MALVA-FRISADA*

Ecologia: camposagricolas, pousios; -

geralmente em solos basicos.
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Lavatera triloba
subsp. triloba
MALVA-PEGANHENTA*

Ecologia: clareiras de matos e arribas
litorais; em calcarios.
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Lavatera arborea

MALVAISCO-MAIOR, MALVA-
-ARBOREA

Ecologia: areias litorais; ruderal;
porvezes cultivadae subespontdnea
em zonasinteriores.

HMAT
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Malva sylvestris

MALVA, MALVA-DAS-BOTICAS,
MALVA-MAIOR

Ecologia:arvense eruderal.
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Malva tournefortiana
MALVA-DE-FOLHA-RECORTADA*
Ecologia: pastagens e clareiras

de matos; emsolos pedregosos e
acidos.
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Lavatera maritima
MALVA-MARITIMA*

Ecologia:arribas litorais; emlocais
secos e soalheiros.
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Lavatera olbia
MALVAISCO-DAS-SEBES*

Ecologia: orlas de matagais, por
vezesripicolas.
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Lavatera cretica

MALVA, MALV;\O, MALVA-

-BASTARDA

Ecologia:arvense eruderal.
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Malva parviflora
MALVA-DE-FLOR-PEQUENA*
Ecologia:arvense e ruderal.
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Malva hispanica

MALVA-DE-ESPANHA

Ecologia: campos agricolas, pousios, -
clareiras de matos, rochedos: em
locais secos; indiferente edafica.
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Alcearosea
MALVAISCO, MALVA-REAL

Ecologia: naturalizadaembermasde -
caminhos.
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Hibiscus palustris
HIBISCO-PALUSTRE*

Ecologia: prados higréfilos, margens -
de cursos de agua, valas;emsolos
hdmidos.
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Modiola caroliniana
MODIOLA*

Ecologia: naturalizadaem campos
agricolas.
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Abutilon theophrasti

JUTA-DA-CHINA, FOLHAS-DE-
-VELUDO

Ecologia: naturalizadaem campos
agricolas.
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Sida rhombifolia
CHA-BRAVO, CHA-INGLES

Ecologia: naturalizadaem campos
agricolas; bermas de caminhos.
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Althaea officinalis
MALVA-BRANCA, ALTEIA

Ecologia: prados higréfilos, margens -
de cursos de agua, valas;emsolos
hdmidos.
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19.
VIOLETAS

As violetas (género Viola) sao as Ginicas representantes
nacionais das violaceas, uma familia com cerca de 13
espécies referenciadas em Portugal continental.

A identificacdo das espécies no terreno é complexa,
pois quase todas possuem aspeto geral muito similar
e flores de tonalidade variavel, entre o roxo intenso e o
roxo ténue, por vezes esbranquicado ou azulado. Duas
espécies inconfundiveis sao Viola langeana, a Unica
de flor amarela atualmente referenciada para Portugal,
frequente nas serras do interior centro, e Viola arbores-
cens,atnicavioletalenhosadafloranacional e que ocorre
exclusivamente nos arredores de Sagres.

Os amores-perfeitos (Viola tricolor e seus hibridos, como
V.xwittrockiana) e avioleta-de-cheiro (V. odorata) sao duas
das mais conhecidas representantes do género, mas sao
plantas ornamentais, nao nativas de Portugal, embora
a Gltima ocorra como escapada de cultivo em alguns
locais, principalmente no Centro do pais.

Além das violetas ilustradas no guia, foram também
referenciadas: Viola arvensis, anual, pouco frequente,
no passado citada um pouco por todo o territério, mas
em claro declinio, ocorre em searas, campos agricolas
e pousios. Muito semelhante a V. kitaibeliana, da qual se
separa, com dificuldade, pelas maiores dimensodes das
suas sépalas e pétalas; V. hirta, perene, rara, em bosques
caducifélios, nas zonas montanhosas de Tras-os-
-Montes; V. parvula, anual e lanuginosa, rarissima,
em clareiras de urzais e solos arenosos, no extremo norte
de Tras-os-Montes.
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Viola arborescens
VIOLETA-DE-SAGRES*

Ecologia: matos; em substratos .
basicos, pertodolitoral.
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Viola lactea
BENESSES-DA-BEIRA,BUNEFES

Ecologia: clareiras de matos
acidéfilos; em solos himidos.
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Viola suavis
VIOLETA-SUAVE*

Ecologia: margens de cursos de
agua, bosquesripicolas;emlocais
frescos.

SO

260m
[T TTTTTT1T1] éIaGNm

(wo) [ [ [ 9] [

Viola palustris
VIOLETA-PALUSTRE*

Ecologia: matos higrofilos; em solos
acidos e himidos.
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Viola canina

VIOLETA-DA-BEIRA, BENESSE-DA-
-BEIRA, VIOLETA-CANINA

Ecologia: matos e bosques higrofilos;
emsolos acidos e himidos.
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Viola kitaibeliana
VIOLETA-DOS-CAMPOS, ERVA-
-DA-TRINDADE
Ecologia:arvenseeempradose
pastagens, por vezes,tambémem
areias litorais.
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Viola langeana
VIOLETA-AMARELA*

Ecologia: clareiras de matos, taludes -
e prados; em solos acidos em zonas
de montanha.
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Viola bubanii
VIOLETA-CANT[\BRICA*

Ecologia: pastagens de montanha.
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Viola riviniana

VIOLETA-BRAVA, VIOLETA-DE-
-BOSQUE

Ecologia: margens de cursos de
agua, bosquesripicolas; emlocais
frescos.
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Viola odorata

VIOLETA-DE-CHEIRO, VIOLETA-
-ROXA

Ecologia: naturalizadaem margens
de cursos de dguaebosques;em
locais frescos.
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